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Аннотация: В этом исследовании 44 пациентов, умерших от COVID-19 в 2021 году, были проанализированы на предмет 
патоморфологических изменений, происходящих в интерстициальной ткани почек. Накопление кислых гликозаминогликанов и развитие 
склеротических изменений в основном веществе соединительной ткани почечного интерстиция изучали с помощью гистохимических тестов.
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Аnnotatsiya: Buyrak to‘qimasi SARS-CoV-2 virusi bilan shikastlangandan keyin dastlab interstitsiy oralig‘ida joylashgan biriktiruvchi 
to‘qimaning asosiy moddasi tarkibidagi mukopolisaxaridlar miqdorini o‘zgarishi, nordon glikozaminglikanlarni to‘planishi olib kelgan,  
bu moddalar maxsus bo‘yoq alsian ko‘ki bilan ishlov berilganda oraliq moddaning to‘q ko‘kga bo‘yalishi bilan namoyon bo‘ldi. Ushbu 
interstitsiy sohalarida shish, limfo-gistiotsitar infiltratsiya, biriktiruvchi to‘qimaning proliferatsiyasi, sklerotik o‘zgarishlari kuzatildi. 
Kalit so‘zlar: Covid-19, SARS-CoV-2 virusi, buyraklar, interstitsial to‘qima, mukopolisaxaridlar, glikozoaminoglikanlar, sklerotik o‘zgarishlar, 
alsian ko‘ki.
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Annotation: In this study, 44 patients who died of COVID-19 in 2021 were analyzed for pathomorphological changes 
occurring in the interstitial tissue of the kidneys. Accumulation of acidic glycosaminoglycans and the development of 
sclerotic changes in the main substance of the connective tissue of the kidney interstitium were studied by histochemical tests.
Key words: Covid-19, SARS-CoV-2 virus, kidneys, interstitial tissue, mucopolysaccharides, glycosaminoglycans, sclerotic changes, altzian blue.

   Актуальность: вирус SARS-CoV-2 может быстро и легко преодолевать тка-
невые и клеточные барьеры, в течение пролиферативного периода заболева-
ния COVID-19 наблюдается острое неспецифическое пролиферативное воспаление во 
всех органах, поврежденных вирусом. В промежуточной ткани почек также возникают 
диффузные отеки, дезорганизация, плазморрагия, склеротические изменения соответственно [1,2,3,4].
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  Цели и задачи работы: изучение патоморфоло-
гических изменений, вызванных общеморфо-
логическим и гистохимическим окрашиванием 
тканей почек больных, умерших от COVID-19.
   Материал и стили: в 2021 году были проанализи-
рованы данные истории болезни, протокола вскры-
тия 44 пациентов, умерших от COVID-19 в весен-
ние и летние месяцы и обследованных в РПЦ. При 
вскрытии фрагменты разрезов взятые из почек 
фиксировали в течение 72 часов в растворе фор-
малина (приготовленном в 10% фосфатном буфе-
ре) и исследованы методом гематоксилин-эозин, 
окрашены Ван – гизоном, альтциановым синим. 
    Результат: при изучении биоптатов больных под 
воздействием вируса SARS-CoV-2 в ткани почек 
первоначально наблюдались отеки, расширение 
интерстициального промежутка, изменение содер-
жания в нем мукополисахаридов, основного веще-
ства соединительной ткани, накопление кислых 
гликозамингликанов, ярко проявляющееся при об-
работке специальным красителем альциановым си-
ним, при котором происходило окрашивание про-
межуточного вещества в темно-синий цвет (рис. 1).
При микроскопическом исследовании коркового слоя 
почек было замечено, что промежуточная ткань под-
вергается резкому набуханию, фиброзные структуры 
подвергаются слизистому и фибриноидному отеку, 
нарушается гомогенизация и окрашивание (рис.2). 
Было обнаружено, что клетки промежуточной тка-
ни расположены хаотично, и некоторые из них пе-
решли на уровень пролиферативной активности.

Рисунок 1. Пациент, умерший во время вспыш-
ки COVID-19, м., 36 лет, слой коры почек с 
расширенной промежуточной тканью, окра-
шен в темно-синий цвет с аляскинским синим. 
Краситель: альциановый синий. Увл: 10х40.
 Было замечено, что в промежуточной ткани кор-
кового слоя почек в этот период заболевания син-

тезируется больше белков соединительной ткани, 
окрашенных гематоксилином-эозином в темный 
цвет, а белки плазмы также просачиваются и за-
полняют промежуточное вещество. В результате 
выяснилось, что промежуточная ткань почки рез-
ко расширена и заполнена тканевыми структурами. 
Отмечено образование в промежуточной ткани ин-
фильтрата, состоящего из лимфоидных клеток и ма-
крофагов (рис.3). В промежуточной ткани почечного 
рогового слоя также наблюдались сильные отеки, 
лимфоидная инфильтрация, образование лимфоид-
ных фолликулов (рис.4). Установлено, что эпите-
лий петлевых и собирательных протоков, располо-
женных в роговом слое, подвергается вакуольной 
дистрофии, канальцевый эпителий деструктивен.

Рисунок 2. Пациент Р., умерший во время вспыш-
ки COVID-19, 41 год, промежуточная ткань по-
чечного коркового слоя набухла, тканевые струк-
туры фрагментированы. Краска: Г-Е. Увл: 10х40.

Рисунок 3. Пациент был С., 51 год, умерший во время 
пролиферативного периода заболевания COVID-19, 
промежуточная ткань коркового слоя утолщена за 
счет повышенного содержания белкового вещества и 
лимфоидной инфильтрации. Краска: Г-Е. Увл: 10х40.

  В пролиферативном периоде заболевания 
COVID-19 выявлено сильное развитие лимфоидной 
инфильтрации вокруг поврежденных капилляров и 
кровеносных сосудов в промежуточной ткани 
коркового слоя почки, атрофия канальцевого эпителия, 
деструкция. Было замечено, что промежуточная ткань 
этого участка резко расширена, диффузно и плотно 
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инфильтрирована лимфогистиоцитарными клетками 
(рис. 4).

Рисунок 4. Пациент был С., 51 год, умерший во время 
пролиферативного периода заболевания COVID-19, 
накопление лимфоидных клеток в промежуточной 
ткани почечного рогового слоя. Краска: Г-Е. Кат: 
10х40.
   В пролиферативном периоде заболевания 
COVID-19 установлено, что в тканях поврежденных 
почек развивается пролиферация и склероз фибро-
бластов и гистиобластов из молодых клеток соеди-
нительной ткани. Гистохимически при разрастании 
соединительной ткани в интерстициальной ткани 
коркового вещества почки также увеличивается 
количество кислых гликозаминогликанов в интер-
стициальном веществе, при окраске альцианино-
вым синим интерстициальная ткань темная, усиле-
ние синей окраски подтверждало этот процесс(рис. 
5).

Рисунок 5. У больного А., 64 лет, умершего в про-
лиферативный период заболевания COVID-19, 
была обнаружена выраженная лимфоидная ин-
фильтрация интерстициальной ткани корко-
вого вещества почки. Краска: Г-Э. Увл: 10х40.

Рисунок 6. У больного Б., 54 лет, умершего в проли-
феративный период заболевания COVID-19, выявле-
но увеличение соединительной ткани в капсуле почки 
и интерстициальной ткани. Краска: Г-Э. Увл: 10х40.
     В пролиферативном периоде заболевания 
COVID-19 в интерстиции ткани почки наряду 
с пролиферативным воспалительным инфиль-
тратом в окраске по Ван-Гизону можно увидеть 
пролиферацию и пролиферацию клеток соеди-
нительной ткани и в конечном итоге рост соедини-
тельной ткани. y разрастание соединительной тка-
ни в склеротической капсуле и интерстициальной 
ткани (рис. 3.2.8) подтверждалось увеличением в 
этих местах волокнистых структур красного цвета.

Рисунок 7. У больного Б., 54 лет, умершего в про-
лиферативный период заболевания COVID-19, 
накопление кислых гликозаминогликанов в ин-
терстициальной ткани коркового вещества поч-
ки. Окраска: альциановый синий. Увл: 10х40.
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Рисунок 8. У больного Б., 54 лет, умершего в про-
лиферативный период заболевания COVID-19, 
в склеротической капсуле и интерстициаль-
ной ткани увеличены соединительноткан-
ные волокна. Краска: Ван Гизон. Этаж: 10х40.

    Заключение: После поражения ткани почки виру-
сом SARS-CoV-2 изменение количества мукополиса-
харидов в основном веществе соединительной ткани, 
расположенном в интерстициальном пространстве, 
накопление кислых гликозаминогликанов, эти ве-
щества вызываются специальным красителем аль-
циановым синим проявляется темно-синим окраши-
ванием промежуточного вещества при обработке В 
этих интерстициальных участках наблюдались отек, 
лимфогистиоцитарная инфильтрация, разрастание 
соединительной ткани, склеротические изменения.
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