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FARG’ONA 2022 

  

“TIBBIY PSIXOLOGIYA ” 



#Stress atamasi fanga kim tomonidan kiritilgan? 

-V.Kennon 

-N. Lange 

-U. Jeyms 

+G.Sele  

-K.G.Yung 

 

#Affekt - …..? 

-Bemorlarda bir vaqtning o‘zida bir-biriga qarama-qarshi tuyg‘ularni paydo bulishi 

-Ortiqcha jizzakilik, o‘z-o‘zidan va atrofdagilardan hafa bo‘lish 

+To‘satdan paydo bo‘ladigan  hissiy portlash  

-Hozirgi kunga va kelajakka ishonchsizlik bilan qarash, doimo past kayfiyatda yurish 

+Qisqa muddat davom etuvchi  

  

#Depressiya- ……? 

-To‘satdan paydo bo‘ladigan, qisqa muddat davom etadigan hissiy portlash 

-Bemorlarda bir vaqtning o‘zida bir-biriga qarama-qarshi  tuyg‘ularni paydo bo‘lishi 

+Hozirgi kunga va kelajakka ishonchsizlik bilan qarash  

-Ortiqcha jizzakilik, o‘z-o‘zidan va atrofdagilardan hafa bo‘lish 

+Doimo past    kayfiyatda yurish  

 

#Hissiy ambivalentlik - …..? 

-To‘satdan paydo bo‘ladigan, qisqa muddat davom etadigan hissiy portlash 

+Bemorlarda bir vaqtning o‘zida bir-biriga qarama-qarshi  tuyg‘ularni paydo bo‘lishi  

-Hozirgi kunga va kelajakka ishonchsizlik bilan qarash, doimo past    kayfiyatda yurish 

-Ortiqcha jizzakilik, o‘z-o‘zidan va atrofdagilardan hafa bo‘lish 

+Arzimagan narsadan jirkanish  

 

#“Gavda tuzilishi va harakter ” nomli asarni nechinchi yili kim chop qildirgan.Noto’gri javobni 

belgilang? 

+1930 y Z.Freyd  

+1936 y. G.Sele  

-1921 y. E.Krechmer  

+1932y.C.N.Davidenkov  

+1928y.N.Lefenveld  

 

#1776 yili shotlandiyalik vrach Kellen tomonidan taklif qilinmagan atamalar? 

+Stress  

+Xarakter  



-Nevroz 

+Hissiyot  

+Ongsizlik  

 

#“Isteriya ” so‘zining ma’nosi noto’gri keltirilgan javoblarni belgilang ? 

-bachadon 

+oshqozon  

+quloq  

+o‘pka  

+jahldorlik  

 

#Ganzer sindromi nima? 

+ruhiy shikastdan so‘ng yuzaga keladigan bemorning aql bovar qilmaydigan tutruqsiz 

harakatlari  

-yoshi kattalardagi bolalarga xos qiliqlarni yuzaga kelishi 

-ruhiy jarohat kuchli bo‘lganda bemor tamomila xarakatsiz bo‘ladi, indamaydi. 

-bemorlarni turli sohalarida og‘riq yuzaga kelishi 

+ulardan iltimos qilingan narsalarni emas, boshqalarini bajarishi  

 

#Obsessiyalar nima? 

+miyadan ketmaydigan xayollar  

-xayoldan ketmaydigan qo’rquvlar 

+miyadan ketmaydigan hotira va shubhalanishlar  

-miyadan ketmaydigan jarayonni ketma-ketliligi 

-to’gri javob yo’q 

 

#Stress bosqichlarini aniqlang? 

+xavotirlanish ,qarshilik ko‘rsatish  

-kompensatsiya, superkompensatsiya 

-xaqiqiy, yashirin, tantanavor 

+toliqish  

-hamma javoblar to‘g‘ri 

 

#Sinkope nima ? 

+psihogen bosh aylanishida birga kuzatiladi  

+Qisqa muddatga xushdan ketish  

-psihogen bosh og’rishida birga kuzatiladi 

-Qisqa muddatga gapiraolmay qolish 

-Qisqa muddatga yuraolmaslik 



 

#Qaysi olim “xar bir kishi o‘zida bosh aylanishini yuzaga keltirishi mumkin, agar shu xakida 

o‘ylayversa ” deb aytgan? 

-A.A.Uxtomskiy 

-V.V.Mixeev 

+Oppengeym  

-Rossolimo 

-Bexterev 

 

#Psixogen giperesteziyalarga hos hususiyatlar? 

-Bo‘yin sohasida yaqqol namoyon bo’lishi 

-Tizza bo‘g‘imida yaqqol namoyon bo’lishi                                                                                  

+og’riqlarni tananing sezgir nuqtalarida kuzatilishi  

+Bosh terisida yaqqol namoyon bo’lishi  

-bo’yin sohasida namoyon bo’lishi 

 

#Kardiosenestopatik sindrom nima? 

-Yurakka xavo etishmasligi 

-Yuragining tomog‘iga tiqilishi 

+Yurakni ogrik sohasida kuchli giperesteziya  

-Yurakning tez-tez yoki to‘xtab-to‘xtab urishi 

-To’g’ri javob yo‘q 

 

#Psixogen artralgiya va miyalgiyalar uchun xos bo‘lgan belgilar? 

-SHifokor bemorni tekshirayotganda og‘riqlar sezilmay turishi 

-SHifokor bemorni tekshirayotganda og‘riqni paydo bo‘lishi 

-Bemor o‘z og‘riqlariga ta’rif berayotganida og‘riqlarni paydo bo‘lishi 

+Bemor o‘z og‘riqlariga ta’rif berayotganida og‘riqlarni sezilmasligi  

+og’riqlarni ko’chib yurishi  

 

#Psixogen bo‘g‘ilishning ahamiyatli tomonini toping? 

-Tomoqda balg‘am paydo bo‘lishi  

+Tomoqda qichishish bo‘lishi  

-bemor tik turganda bo‘g‘ilishni yuzaga kelishi 

+bemor chalqancha yotganda bo‘g‘ilishni yuzaga kelishi  

-bemor yonboshlab yotganda bo‘g‘ilishni yuzaga kelishi 

 

#1868 yili W. Gull tomonidan qaysi atama taklif qilingan? 

-psixogen bo‘g‘ilish 



-Psixogen pollakuriya 

+psixogen anoreksiya  

-psixogen astma 

-psixogen abdominalgiya 

 

#Ipoxondrik nevrozlarda bemorlarda tez-tez uchrab turadigan belgilar? 

+ko‘ngil aynish  

-qorin og’rig’i 

-tez charchash 

+qayt qilish  

-yurak tez urishi 

 

#Psixogen giperesteziyasi bor bemorlarda tanasining eng sezgir soxalari? 

-yuz, qo‘llar 

-qo‘llar,oyoqlar 

+bosh, oyoqlar  

-bo‘yin, bel 

-bo‘yin, bel 

 

#“Bezovta oyoqlar” sindromiga xos belgilar? 

+oyoqlarni bir qizib bir sovub ketishi  

+oyoqlarning ustiga qizib turgan qum sepilgandek  

+oyoqlarga xuddi birov nina sanchigandek  

-oyoqlari huddi paxtani ustida turgandek 

-oyoqlari huddi yo’q bo’lib qolgandek 

 

#Sensor nutq markazini kim qachon aniqlagan? 

-1876 y Ferrier 

-1881 y Munk 

-1881 y Eksner 

+1874 y K.Vernike  

-1870 y Finkelnburg 

 

#Eshituv markazini kim qachon aniqlagan? 

+1876 y Ferrier  

-1881 y Munk 

-1881 y Eksner 

-1874 y K.Vernike 

-1870 y Finkelnburg 



 

#Ko‘ruv agnoziyasining nechta turi farq qilinadi? 

-2 

-4 

-8 

+6  

-5 

 

#Simultan agnoziya? 

-atrofdagi ob’ektlarning fazoviy tuzilishini tasvirlash buziladi 

+bemor uchun bitta so’zni o’qib ikkinchisiga o’tish qiyin  

+bemor ob’ektni ba’zi bir qismlarini taniydi xolos to‘laligicha tanimaydi  

-bemor ko‘zini oldida turgan narsalarning nomini bilmaydi 

-bemor ob’ektni go‘yoki ko‘radi lekin nomini aytib bera olmaydi 

   

#1887 y Vilbrand nimani aniqlagan? 

-simultan agnoziyani 

+Ranglar amnestik afaziyasini  

-narsalar agnoziyasini 

-aproksiyani 

-semantik afaziyani 

 

#Afaziya bosh miyaning qaysi sohalari zararlanganda kuzatiladi? 

+yuqori chakka pushtasining orqa qismi  

+pastki parietal soha  

+chakka-tepa-ensa sohalari tutashgan joy  

+pastki peshona pushtasi  

-ikkinchi peshona pushtasining orqa qismi 

 

#O‘rta chakka pushtasi zararlanganda qaysi afaziya yuzaga keladi? 

+Akustik-mnestik afaziya  

-Amnestik afaziya  

-Semantik afaziya 

-Dinamik afaziya 

-Efferent motor afaziya 

 

#Semantik afaziyaning asosiy belgisi? 

-nutqning nominativ buzilishi 

+so‘zlarni konstruksiyasini buzilishi  



-tovush tarkibini farqlash qobiliyatini buzilishi 

-nutqning kinetik tarkibi buziladi 

-kinestetik omilning buzilishi 

 

#Apraksiya turlarini aniqlang? 

-Semantik,dinamik,akustik-mnestik 

+kinestetik,fazoviy,kinetik,regulyator  

-Simultan,efferent,sensor 

+ideator,kinetik,ideomotor  

-kinetik,dinamik,akustik-mnestik 

 

#Apraksiyaning tasnifi qachon va kim tomonidan fanga kiritilgan? 

-2002 A.V.Luriya 

-1885 Benedikt 

+1905 X.Lipman  

-1946 Nelson 

-1881 Eksner 

  

#Vrach yoki boshqa tibbiyot xodimining bexosdan aytib qo‘ygan so‘zidan yoki tashxisidan 

bemorning ahvoli og‘irlashishiga nima deyiladi? 

-Obsessiyalar 

-Lisofobiya 

+Yatrogeniya  

-Puerilizm 

-Isterik stupor 

  

#Dastlabki antidepressantni aniqlang? 

-amitriptillin 

+imipramin  

-ksanaks 

-zoloft 

-fluoksetin 

 

#Neyroleptik atamasi kachon taklif qilingan? 

+1937 y 

-1947 y 

-1957 y 

+1967 y  

-1977 y 



  

#Qisqa suhbatdan so‘ng bemor gapirishni istamay qolsa qanday qisqa testlar orqali suhbatni 

davom ettirish mumkin? 

-Sung, Spilberg- Xanin 

-Veksler, Bine-Simon 

+Koos kubikchalari, Bine-Simon 

-Spilberg-Xanin, Veksler 

+Krepelin, korrektura sinovi 

 

#Xotira buzilishini aniqlang? 

-derealizatsiya 

+Emotsional ambivalent 

-konfabulyasiya 

-obnubulyasiya 

-oneyroid 

 

#Ong buzilishining nopsixotik shakllarini aniqlang? 

+Somnolensiya  

+Obnubilyasiya  

+Sopor  

-Disforiya 

-Kauzalgiya 

 

#Psixostimulyatorlarni aniqlang? 

+sidnokarb  

-eglanil 

+fenamin  

-fenibut 

-sermion 

  

#Qaysi dori vositasi etamivan, geksabindin va etofillin faol moddalaridan tarkib topgan? 

-eglonil 

-nootropil 

+instenon  

- zoloft 

-aktovegin 

 

#Trankvilizator dori vositasini aniqlang? 

-valokardin, natriy bromid 



+mebikar, grandaksin  

-aminazin, triftazin 

-prosulpin, aktovegin 

-seduksen, bromkamfora 

 

#Psixostimulyatorlarni qaysi kasalliklarda qullab bo‘lmaydi? 

+giperstenik nevrasteniyalarda  

-adinamiya bilan kechuvchi psixoasteniyalarda 

+qo’zg’aluvchi psixozlarda  

-gipostenik nevrasteniyalarda 

-To‘g‘ri javob yo‘q 

 

#Tibbiyot psixologiyasi o‘rganadi... 

+bemor kishi psixologiyasini    

-sog‘lom kishi psixologiyasini 

-ruhiy bemor psixologiyasini  

-tibbiyot xodimining psixologiyasini 

 

#Tibbiyot psixologiyasini shartli ravishda nechiga ajratish mumkin va ular kaysilar? 

+2 ga-umumiy tibbiyot psixologiyasi va xususiy tibbiyot psixologiyasi 

-3 ga-umumiy tibbiyot psixologiyasi, jamoat tibbiyot psixologiyasi va xususiy tibbiyot 

psixologiyasi 

-4 ga-umumiy tibbiyot psixologiyasi, jamoat tibbiyot psixologiyasi, mintaqaviy tibbiyot 

psixologiyasi va xususiy tibbiyot psixologiyasi 

-ajratilmaydi 

 

#Umumiy tibbiyot psixologiyasi quyidagi muammolarni o‘rganadi: 

+barcha javob to‘g‘ri 

-tibbiy xodimlar (vrach, hamshira) va bemorlar orasidagi o‘zaro munosabatlarini; psixogigiena 

va psixoprofilaktika muammolarini; 

-Umumiy tibbiyot psixologiyasi quyidagi muammolarni o‘rganadi: 

-to'g'ri javob berilmagan 

 

#patopsixologiya - qanday fan?   

+shaxs va ruhiyatning buzilishi qonuniyatlarini o‘rganuvchi fan bo‘lib, psixiatriya va 

psixologiya fanlari negizida paydo bo‘lgan; 

-asab sistemasining funksional buzilishlarini o‘rganuvchi fan bo‘lib, psixiatriya va nevrologiya 

fanlari negizida paydo bo‘lgan; 



-ruhiy faoliyat va fiziologik jarayonlarni yagona jarayon sifatida ko‘radigan fan bo‘lib, 

psixologiya va neyrofiziologiya fanlari negizida paydo bo‘lgan 

-psixologik metodlarni qo‘llab bosh miya zararlanishlarida kuzatiladigan oliy ruhiy 

funksiyalaming buzilishlarini o‘rganadi. 

 

#psixopatologiya - qanday fan?    

+psixiatriyaning bir bo‘limi bo‘lib, ruhiy kasalliklarda uchraydigan simptom va 

sindromlarning etiologiyasi, patogenezi, klinikasi va diagnostikasini o‘rganadi; 

-asab sistemasining funksional buzilishlarini o‘rganuvchi fan bo‘lib, psixiatriya va nevrologiya 

fanlari negizida paydo bo‘lgan; 

-asab sistemasining funksional buzilishlarini o‘rganuvchi fan bo‘lib, psixiatriya va nevrologiya 

fanlari negizida paydo bo‘lgan; 

-psixologik metodlarni qo‘llab bosh miya zararlanishlarida kuzatiladigan oliy ruhiy 

funksiyalaming buzilishlarini o‘rganadi. 

 

#psixodiagnostika - qanday fan?       

+insonning ruhiy holatini psixologik usullarni qo‘llagan holda sifatiy va miqdoriy baholashni 

o‘rgatuvchi fan; 

-psixologik metodlarni qo‘llab bosh miya zararlanishlarida kuzatiladigan oliy ruhiy 

funksiyalaming buzilishlarini o‘rganadi. 

-tibbiyot psixologiyasining bir bo‘limi bo‘lib, psixogen omillar bilan ichki a ‘zolar kasalliklari 

orasidagi o‘zaro munosabatlarni o‘rganadi; 

-tibbiyot psixologiyasining bir bo‘limi bo‘lib, psixogen omillar bilan ichki a’zolar kasalliklari 

orasidagi o‘zaro munosabatlarni o‘rganadi; 

 

#Miloddan ilgari yashab o‘tgan faylasuflarning  tibbiyot va psixologiyaga oid fikrlari qanday 

bo‘lgan? 

+ruhiy kuchlarning manbaini inson miyasi bilan bog‘lashgan 

-ruhiyat bilan tanani bir biriga bog‘liqligi yo‘q deyishgan 

-tana ruhiyatni boshqaradi deyishgan 

-ruhiyat to‘g‘risida o‘ylashmagan 

 

#«Avesto» kitobida ruhiy jarayonlar to‘g‘risida nima deyilgan?   

+ko‘rish, eshitish, hid bilish va ta’m bilish markazlari miyada joylashgan, «Hayot markazi» 

suyak iligida joylashgan deyilgan. 

-ko‘rish, eshitish, hid bilish va ta’m bilish xususiyatlari xar bir a’zodla joylashgan deyilgan  

-ruhiyat ilohiy narsa deb qaralgan 

-insonni ruhiyatini  “devlar” boshqaradi deyilgan 

 



#Gippokrat odam temperamentini necha tipga  ajratgan? 

+4 

-5 

-3 

-2 

 

#Sangvinik – bu..  

+harakatchan, xushchaqchaq, irodali odam, ularning organizmida qon ustunlik qiladi 

-tez jahli chiqib ketadigan, hissiyotga beriluvchan odam, ularda jigar o‘ti ustunlik qiladi; 

-bosiq, kam harakatchan va sust odam, ularning organizmida flegma (shilliq, xilt) ustun turadi; 

-o‘z kuchiga ishonmaydigan, doimo tushkun, tang ahvolda yuradigan, qiyinchiliklardan 

qo‘rqadigan odam 

 

#Xolerik– bu.. 

+tez jahli chiqib ketadigan, hissiyotga beriluvchan odam, ularda jigar o‘ti ustunlik qiladi; 

-harakatchan, xushchaqchaq, irodali odam, ularning organizmida qon ustunlik qiladi 

-o‘z kuchiga ishonmaydigan, doimo tushkun, tang ahvolda yuradigan, qiyinchiliklardan 

qo‘rqadigan odam. 

-bosiq, kam harakatchan va sust odam, ularning organizmida flegma (shilliq, xilt) ustun turadi; 

 

#Flegmatik– bu.. 

+bosiq, kam harakatchan va sust odam, ularning organizmida flegma (shilliq, xilt) ustun turadi; 

-o‘z kuchiga ishonmaydigan, doimo tushkun, tang ahvolda yuradigan, qiyinchiliklardan 

qo‘rqadigan odam. 

-harakatchan, xushchaqchaq, irodali odam, ularning organizmida qon ustunlik qiladi 

-tez jahli chiqib ketadigan, hissiyotga beriluvchan odam, ularda jigar o‘ti ustunlik qiladi; 

 

#Melanxolik– bu.. 

+o‘z kuchiga ishonmaydigan, doimo tushkun, tang ahvolda yuradigan, qiyinchiliklardan 

qo‘rqadigan odam. 

-Bosiq, kam harakatchan va sust odam, ularning organizmida flegma (shilliq, xilt) ustun turadi; 

-harakatchan, xushchaqchaq, irodali odam, ularning organizmida qon ustunlik qiladi 

-tez jahli chiqib ketadigan, hissiyotga beriluvchan odam, ularda jigar o‘ti ustunlik qiladi; 

 

#Aristotel (Arastu) jonning uch  xilini ajratgan, bular... 

+o‘simlik, hayvon va ongli jon 

-o‘simlik, hayvon va tosh joni 

-o‘simlik, tosh va qushlar joni 

-o‘simlik, hayvon va qushlar joni 



 

#Kim birinchilardan bo‘lib xulq-atvorning tug‘ma va orttirilgan shakllari, ixtiyoriy va 

ixtiyorsiz harakatlar to‘g‘risidagi hamda temperamentga oid fikrlarni ilgari surdi 

+Galen 

-Gippokrat 

-Arestotel 

-Platon 

 

#Tarixda birinchi bo‘lib shifoxonada «kasallik tarixnomasi»ni  kim yaratgan 

+Abu Bakr ar-Roziy 

-Gippokrat 

-Arestotel 

-Platon 

 

#“Psixologik katarsis” (ruhiy poklanish)ni birinchi bo‘lib kim tadbiq qilgan? 

+Abu Ali ibn Sino 

-Abu Bakr ar-Roziy 

-Gippokrat 

-Arestotel 

 

#Buyuk alloma Ismoil Jurjoniyning qaysi asarini tarixchilar Ibn Sinoning «Tib qonunlari» 

asariga mohiyatan yaqin qo‘yganlar? 

+«Xorazmshoh xazinasi»  

-«Ibn Sino haqida so‘z» 

-«Xastaliklar-ni aniqlash usullari» 

-To‘g‘ri javob yo‘q 

 

#Sezgi va hissiyotning qanday yuzaga kelishini, ongli ruhni» tanadan chiqarib tashlab 

bo‘lmasligini va u faqat odamga taalluqli ekanligini birinchi bo‘lib kim tushuntirib bergan? 

+R. Dekart 

-Abu Bakr ar-Roziy 

-Gippokrat  

-Arestotel 

 

#Bosh miyaning frenologik xaritasini kim yaratgan? 

+F. Gall  

-R. Dekart  

-Abu Bakr ar-Roziy  

-Gippokrat 



 

#Gipnoz haqida ta’limotning asoschisi kim? 

+Mesmer  

-Forel  

-J.SHarko  

-Mopassan 

 

#Gipnoz tushunchasini kim taklif qilgan? 

+Jeyms Bred  

-J.SHarko  

-Levenfeld  

-Mopassan 

 

#Psixoanalizga kim asos solgan? 

+Z.Freyd  

-Jeyms Bred  

-J.SHarko  

-Levenfeld 

 

#Fanda kim “individual psixologiya” g‘oyasini ko‘tarib chiqqan? 

+A. Adler  

-Z.Freyd  

-Jeyms Bred  

-J.SHarko 

 

#Z.Freydning qaysi shogirdi  “analitik psixologiya” bilan shug‘ullangan?  

+K.G. YUng  

-A. Adler  

-E. Krechmer  

-Levenfeld 

 

#Tibbiy psixologiyada qaysi tekshirish usullari qo‘llaniladi? 

+kuzatish, eksperiment, suxbat, tarjimai xolini urganish metodlari bilan bir katorda bir kancha 

test tizimlaridan foydalanadi 

-faqat suhbat, ba’zan testlardan  psixologik foydalaniladi. 

-faqat tashqi va ichki kuzatish, ba’zan psixologik testlardan foydalaniladi. 

-faqat psixologik testlardan foydalaniladi. 

 

#Bine-Simon testlar tizimi yordamida qanday jarayonlar o‘rganiladi? 



+bemorning akliy rivojlanishi, javob va xarakat reaksiyalari aniklanadi 

-shaxsning intellekti va shaxsiy sifatlarini aniklashga imkon beradi 

-tekshiriluvchining ruxiy rivojlanishi, dikkati, xotirasi aniklanadi 

-to‘g‘ri javob yo‘q 

 

#Veksler testlar tizimi yordamida qanday jarayonlar o‘rganiladi? 

+shaxsning intellekti va shaxsiy sifatlarini aniklashga imkon beradi 

-bemorning akliy rivojlanishi, javob va xarakat reaksiyalari aniklanadi 

-tekshiriluvchining ruxiy rivojlanishi, dikkati, xotirasi aniklanadi 

-to‘g‘ri javob yo‘q 

 

#Rorshax testlar tizimi yordamida qanday jarayonlar o‘rganiladi? 

+tekshiriluvchining ruxiy rivojlanishi, dikkati, xotirasi aniklanadi 

-to‘g‘ri javob yo‘q 

-bemorning akliy rivojlanishi, javob va xarakat reaksiyalari aniklanadi 

-shaxsning intellekti va shaxsiy sifatlarini aniklashga imkon beradi 

 

#Aholiga tibbiy psixolog yordamini tashkil qilishda, Sog‘liqni saqlash tizimi  tibbiy xodimga 

qanday tibbiy va psixologik vazifalari yuklaydi: 

+psixoterapiya, psixoprofilaktika, psixokorreksiya 

-psixogenik, psixokorreksiya, psixologik tekshiruv 

-psixoprofilaktika, psixogigiyena, reabilitatsiya 

-to‘g‘ri javob yo‘q 

 

#Ruxiy jarayonlar bu 

+ Ruxiy doiralarning bir birini o‘rnini to‘ldirib ishlashi natijasidagi jarayondir 

-Ruxiy kasalliklarni klinik simptomlarini belgilovchi omil 

-Ruxiy me’yor chegaralarini belgilovchi jarayondir 

-CHegaraviy ruxiy kasalliklarni klinik belgilari 

 

#Quyidagilarning qaysi biri ruxiy doira emas 

+Giperesteziya, illyuziya va mentizm 

-Sezgi, idrok va tasavvur 

-Xotira diqqat va intellekt 

-Mayl, iroda va harakat 

 

#Oliy nerv faoliyati haqida ta’limotni   qaysi olim yaratdi?  

+I.P. Pavlov  

-I.M. Sechenov  



-G. Jasper  

-P.K. Anoxin 

 

#Refleks nima? 

+organizmning tashqi muhit bilan bo‘lgan o‘zaro munosabat-ining bir ko‘rinishi 

-organizmning ichki muhit bilan bo‘lgan o‘zaro munosabat-ining bir ko‘ri-nishi 

-organizmning boshqa organizmlar  bo‘lgan o‘zaro munosabatining bir ko‘rinishi 

-to‘g‘ri javob yo‘q 

 

#Organizmning barcha tashqi va ichki faoliyatini reflektor prinsipga asoslangan holda 

boshqarib, bir-biri bilan bog‘lab turadi-bu... 

+Bosh miya  

-Orqa miya  

-Miyacha  

-Gipotalamus 

 

#....-bosh miya katta yarim sharlarining shartli reflektor faoliyati bilan bog‘liq bo‘lib, 

organizmning tashqi muhitga bo‘lgan munosabatini belgilab beradi va xulq-atvorning asosini 

tashkil qiladi? 

+Oliy nerv tizimi  

-Periferik nerv tizimi  

-Vegetativ nerv tizimi  

-Endokrin tizimi 

 

#Ruhiy jarayon ... ning barcha a’zolari vositasida amalga oshiriladi? 

+markaziy asab tizimining 

-endokrin tizimining 

-yurak qon-tomir tizimining  

-nafas olish tizimining 

 

#P.K. Anoxin  oliy nerv sistemasida shartli reflektor faoliyatida birin-ketin keladigan nechta 

bosqichdan iboratligini ko‘rsatib bergan? 

+4  

-3  

-5  

-6 

 

#P.K. Anoxin  ta’rifiga ko‘ra-teskari afferentatsiyanig 1-bosqichi...? 



+retseptor ta’sirlantiriladi, nerv tolalarida qo‘zg‘alish paydo bo‘ladi va bu signal markaziy 

asab tizimining maxsus tuzilmalariga uzatiladi; 

-qo‘zg‘alish sensor neyronlardan motor neyronlarga o‘tkaziladi; 

-markazdan qochuvchi impuls bajaruvchi a’zo (mushak va bez) ga o‘tkaziladi; 

-markazga topshiriq bajarilganligi haqida signal yuboriladi 

 

#P.K. Anoxin  ta’rifiga ko‘ra-teskari afferentatsiyanig  

2-bosqichi...? 

+qo‘zg‘alish sensor neyronlardan motor neyronlarga o‘tkaziladi; 

-retseptor ta’sirlantiriladi, nerv tolalarida qo‘zg‘alish paydo bo‘ladi va bu signal markaziy asab 

tizimining maxsus tuzilmalariga uzatiladi; 

-markazga topshiriq bajarilganligi haqida signal yuboriladi. 

-markazdan qochuvchi impuls bajaruvchi a’zo (mushak va bez) ga o‘tkaziladi; 

 

#P.K. Anoxin  ta’rifiga ko‘ra-teskari afferentatsiyanig 3-bosqichi...? 

+markazdan qochuvchi impuls bajaruvchi a’zo (mushak va bez) ga o‘tkaziladi; 

-qo‘zg‘alish sensor neyronlardan motor neyronlarga o‘tkaziladi; 

-retseptor ta’sirlantiriladi, nerv tolalarida qo‘zg‘alish paydo bo‘ladi va bu signal markaziy asab 

tizimining maxsus tuzilmalariga uzatiladi; 

-markazga topshiriq bajarilganligi haqida signal yuboriladi. 

 

#P.K. Anoxin  ta’rifiga ko‘ra-teskari afferentatsiyanig 4-bosqichi...? 

+markazga topshiriq bajarilganligi haqida signal yuboriladi. 

-qo‘zg‘alish sensor neyronlardan motor neyronlarga o‘tkaziladi; 

-markazdan qochuvchi impuls bajaruvchi a’zo (mushak va bez) ga o‘tkaziladi; 

-retseptor ta’sirlantiriladi, nerv tolalarida qo‘zg‘alish paydo bo‘ladi va bu signal markaziy asab 

tizimining maxsus tuzilmalariga uzatiladi; 

 

#Analizator deb...? 

+tashqi va ichki muhitdan keluvchi signallarni analiz va sintez qiluvchi  

-faqat tashqi muhitdan keluvchi signallarni analiz va sintez qiluvchi neyronlar guruhiga 

aytiladi 

-faqat ichki muhitdan keluvchi signallarni analiz va sintez neyronlar guruhiga aytiladi 

-faqat tashqi muhitdan keluvchi signallarni analiz qilish neyronlar guruhiga aytiladi 

 

#Analiz - bu miyaga kelib tushgan signallarni  

+bo‘laklarga bo‘lib o‘rganish 

-yaxlit xolda o‘rganish  

-signal turiga bo‘lib o‘rganish 



-retseptor turiga qarab o‘rganish 

 

#Turli analizatorlar orqali (ko‘ruv, eshituv) qabul qilinadigan ta’sirlar miyaning qaysi qismida  

analiz va sintez qiladi? 

+bosh miya katta yarim sharlari po‘stlog‘i 

-bosh miyaning o‘ng yarim sharida 

-bosh miyaning chap yarim sharida 

-miyachada 

 

#Mashhur neyropsixolog A.R. Luriyaning ta’kidlashicha har qanday ruhiy faoliyat miyaning 

nechta funksional bloklari bir vaqtning o‘zida barqaror ishlashi natijasida amalga oshiriladi?  

+3 ta  

-2 ta  

-4 ta  

-5 ta 

 

#A.R. Luriya bo‘yicha  miyaning 1-funksional bloki – bu...  

+tetiklik va tonusni boshqaruvchi blok 

-ma’lumotlarni qabul qiluvchi, qayta ishlovchi va xotirasida saqlovchi blok 

-ruhiy faoliyatni nazorat qiluvchi va dasturlar tuzuvchi blok  

-barcha javoblar to‘g‘ri 

 

#A.R. Luriya bo‘yicha  miyaning 2-funksional bloki – bu... 

+ma’lumotlarni qabul qiluvchi, qayta ishlovchi va xotirasida saqlovchi blok 

-ruhiy faoliyatni nazorat qiluvchi va dasturlar tuzuvchi blok  

-barcha javoblar to‘g‘ri 

-tetiklik va tonusni boshqaruvchi blok 

 

#A.R. Luriya bo‘yicha  miyaning 3-funksional bloki – bu... 

+ruhiy faoliyatni nazorat qiluvchi va dasturlar tuzuvchi blok 

-barcha javoblar to‘g‘ri 

-tetiklik va tonusni boshqaruvchi blok 

-ma’lumotlarni qabul qiluvchi, qayta ishlovchi va xotirasida saqlovchi blok 

 

#A.R. Luriya bo‘yicha  miyaning 1-funksional bloki  joylashgan? 

+limbiko retikulyar kompleks 

-to‘g‘ri javob yo‘q  

-bosh miya yarim sharlarida  

-miyaning peshona bo‘lagi 



 

#Ruhiy salomatlikka ta’sir etuvchi salbiy omillar 

+Giyohvandlik, stressli mehnat sharoitlari, salbiy ekologik sharoitlar 

-Giyohvandlik, magnit bo‘ronlar, salbiy ekologiya 

-Semizlik, qiyin ish sharoitlari, noqulay atrof-muhit 

-Giyohvandlik, og‘ir mehnat sharoitlari, surunkali kasalliklar 

 

#Ruhiy salomatlikning asosiy bo‘limlari 

+gigienasi yosh gigienasi; ishlab chiqarish va aqliy mehnat gigienasi; kundalik hayot gigienasi; 

oila va jinsiy hayot gigienasi; 

kasal kishining 

-gigiena ishlab chiqarish va aqliy mehnat; maishiy gigiena; ish joyi gigienasi 

-gigienasi; ishlab chiqarish va aqliy mehnat gigienasi; kundalik hayot gigienasi; 

ruhiy kasal kishining gigienasi 

-yosh gigienasi; hayot gigienasi; alkogolizm gigienasi; bolalik gigienasi 

 

#Insonning ruhiy salomatligini ta’minlash, asrash va saqlash haqidagi fan bu... 

+psixogigiena 

-psixologiya 

-psixoprofilaktika 

-reabilitatsiya 

 

#Psixoprofilaktikaning turlari 

+Birlamchi, ikkilamchi, uchlamchi 

-vaqtinchalik, tardirlangan 

-individual, guruh, oilaviy 

-ratsional, yoshga oid, psixologik 

 

#Birlamchi psixoprofilaktika bilan shug‘ullanadi 

+Kasallikning oldini olish 

-Xronizatsiyani  oldini olish 

-Nogironlikning oldini olish 

-Noto‘g‘ri davolash ogohlantirish 

 

#Ikkilamchi psixoprofilaktika bilan shug‘ullanadi 

+Xronizatsiyani  oldini olish 

-Kasallikning oldini olish 

-Noto‘g‘ri davolash ogohlantirish 

-Nogironlikning oldini olish 



 

#Uchlamchi psixoprofilaktika bilan shug‘ullanadi 

+Nogironlikning oldini olish 

-Xronizatsiyani  oldini olish 

-Kasallikning oldini olish 

-Noto‘g‘ri davolash ogohlantirish 

 

#Reabilitatsiya jarayonlari 

+ Qayta tiklash bosqichi; 

ijtimoiylashuv yoki resocializatsiya bosqichi; 

ijtimoiy integratsiya yoki reintegratsiya bosqichi 

- Gipnoz ta’siri bosqichi; 

ijtimoiylashuv yoki resocializatsiya bosqichi; 

ijtimoiy integratsiya yoki reintegratsiya bosqichi 

- Qayta tiklash bosqichi; 

psixoterapiya bosqichi; 

ijtimoiy integratsiya yoki reintegratsiya bosqichi 

- Sanatoriy-kurort davolash bosqichi; 

ijtimoiylashuv yoki resocializatsiya bosqichi; 

ijtimoiy integratsiya yoki reintegratsiya bosqichi 

 

#Ketma-ketlik ta’siri” nima degani? 

+bir reabilitatsiya tadbiridan boshqasiga bosqichma-bosqich o‘tishni o‘z ichiga oladi 

-diagnostikadan davolash tadbirlariga bosqichma-bosqich o‘tishni o‘z ichiga oladi 

-Sanatoriya-kurortli  davolash uchun davolash chora-tadbirlar bosqichma-bosqich o‘tishni o‘z 

ichiga oladi 

-oldini olishdan kasallikka bosqichma-bosqich o‘tishni o‘z ichiga oladi 

 

#Reabilitatsiyaning necha bosqichini bilasiz? 

+2 

-3 

-6 

-7 

 

#Psixogigiena asosiy maqsadi? 

+ruhiy salomatlikni va ruhiy muvozanatni saqlab qolish 

-ruxiy zo‘riqishlarni oldini olish 

-ruxiy kasalliklarni erta aniqlash 

-barcha javob to‘g‘ri 



 

#Psixogigiena asosan nechta bo‘limlarga bo‘lingan? 

+7 

-4 

-5 

-6 

 

#Tibbiy-gigienik axborot uzatishning  axborot-retseptiv usuli? 

+tayyor axborotni taqdim etishga asoslangan bo‘lib, bilimlarni idrok etish va yodlash 

darajasida o‘zlashtirilishini ta’minlaydi; 

-tibbiyot fani natijalarini tushuntirish, muammoning echimlarini yoritib berish; 

-sog‘lom turmush tarzi me’yorlari va qoidalarini amalga oshirishga ijodiy yondashishga 

qaratilgan muammoning turli echimlarini muhokama qilish. 

-barcha javoblar to‘g‘ri 

 

#Tibbiy-gigienik axborot uzatishning   reproduktiv usuli? 

+tibbiyot fani natijalarini tushuntirish, muammoning echimlarini yoritib berish; 

-sog ‘lom turmush tarzi me’yorlari va qoidalarini amalga  oshirishga ijodiy yondashishga 

qaratilgan muammoning turli echimlarini muhokama  

-tayyor axborotni taqdim etishga asoslangan bo‘lib, bilimlarni idrok etish va yodlash 

darajasida o‘zlashtirilishini ta’minlaydi; 

-barcha javoblar to‘g‘ri 

 

#Tibbiy-gigienik axborot uzatishning    muammoli  usuli? 

+sog‘lom turmush tarzi me’yorlari va qoidalarini amalga oshirishga ijodiy yondashishga 

qaratilgan muammoning turli echimlarini muhokama qilish. 

-tayyor axborotni taqdim etishga asoslangan bo‘lib, bilimlarni idrok etish va yodlash 

darajasida o‘zlashtirilishini ta’minlaydi 

-tibbiyot fani natijalarini tushuntirish, muammoning echimlarini yoritib berish; 

-barcha javoblar to‘g‘ri 

 

#Gigiena tarbiyasining qanday  shakllari mavjud? 

+individual, guruhiy yoki ommaviy 

-individual 

-oilaviy 

-ommaviy 

 

#Psixoprofilaktika-bu... 



+ruhiy salomatlikni ta’minlovchi va ruhiy kasalliklar kelib chiqishi va tarqalishining oldini 

oluvchi chora-tadbirlar majmuasini o‘z ichiga oladi 

-sog‘lom turmush tarzi me’yorlari va qoidalarini amalga oshirishga ijodiy yondashishga 

qaratilgan muammoning turli echimlarini muhokama qiladi 

-Insonning ruhiy salomatligini ta’minlash, asrash va saqlash haqidagi fan 

-tayyor axborotni taqdim etishga asoslangan bo‘lib, bilimlarni idrok etish va yodlash 

darajasida o‘zlashtirilishini ta’minlaydi; 

 

#Psixoprofilaktikaning vazifalari: 

+barcha javoblar to‘g‘ri 

-patogen sababning organizm va shaxsiyatiga ta’sir qilishning oldini olish; 

-erta tashxis va davolash tomonidan kasallik rivojlanishini oldini olish; 

-profilaktik davolash va kasallikning qaytalanishi va ularning surunkali shakllarga o‘tishining 

oldini olish choralari 

 

#Birlamchi psixoprofilaktika-bu... 

+inson ruhiyatiga zararli ta’sirlarning oldini olish va ruhiy sog‘lom populyasiyada ruhiy 

kasalliklarning oldini olishga qaratilgan chora-tadbirlar majmui 

-neyropsixiatrik kasalliklar qaytalanishlarini oldini olish va kasallikka uchragan odamning ish 

qobiliyatini tiklash. 

-neyropsixiatrik kasalliklarning boshlang‘ich fazalarini erta aniqlash va ularni o‘z vaqtida 

(erta) faol davolash. 

-barcha javoblar to‘g‘ri 

 

#Ikkilamchi psixoprofilaktika bu...  

+neyropsixiatrik kasalliklarning boshlang‘ich fazalarini erta aniqlash va ularni o‘z vaqtida 

(erta) faol davolash. 

-neyropsixiatrik kasalliklar qaytalanishlarini oldini olish va kasallikka uchragan odamning ish 

qobiliyatini tiklash. 

-inson ruhiyatiga zararli ta’sirlarning oldini olish va ruhiy sog‘lom populyasiyada ruhiy 

kasalliklarning oldini olishga qaratilgan chora-tadbirlar majmui. 

-barcha javoblar to‘g‘ri 

 

#Uchlamchi psixoprofilaktika-bu... 

+neyropsixiatrik kasalliklar qaytalanishlarini oldini olish va kasallikka uchragan odamning ish 

qobiliyatini tiklash. 

-neyropsixiatrik kasalliklarning boshlang‘ich fazalarini erta aniqlash va ularni o‘z vaqtida 

(erta) faol davolash. 



-inson ruhiyatiga zararli ta’sirlarning oldini olish va ruhiy sog‘lom populyasiyada ruhiy 

kasalliklarning oldini olishga qaratilgan chora-tadbirlar majmui. 

-barcha javoblar to‘g‘ri 

 

#Reabilitatsiyaning asosiy tamoyillaridan biri hamkorlik- qanday amalga oshiriladi?  

+bemorning shaxsiyatiga doimiy murojaat qilish, shifokor va bemorning vazifalarni belgilash 

va ularni hal qilish yo‘llarini tanlashda birgalikda harakat qilish; 

-bir reabilitatsiya o‘lchovidan boshqasiga bosqichma-bosqich o‘tishni o‘z ichiga oladi 

-kasallikning davolash birligini, tanaga va bemorning shaxsiyatiga ta’sirini ta’kidlaydi 

-barcha javoblar to‘g‘ri 

 

#Reabilitatsiyaning asosiy tamoyillaridan biri  ko‘p tomonlama ta’siri- qanday amalga 

oshiriladi? 

+bemorning oilasi sog‘lomlashtirish bevosita muhitiga jalb etib psixoterapiya va 

sotsioterapiya turli turdagi biologik davolash, ta’sir turli chora-tadbirlar foydalanish zarurligini 

ko‘rsatadi; 

-bir reabilitatsiya o‘lchovidan boshqasiga bosqichma-bosqich o‘tishni o‘z ichiga oladi 

-kasallikning davolash birligini, tanaga va bemorning shaxsiyatiga ta’sirini ta’kidlaydi 

-bemorning shaxsiyatiga doimiy murojaat qilish, shifokor va bemorning vazifalarni belgilash 

va ularni hal qilish yo‘llarini tanlashda birgalikda harakat qilish; 

 

#Reabilitatsiyaning asosiy tamoyillaridan biri  psixologik va biologik ta’sir usullarining birligi 

- qanday amalga oshiriladi? 

+kasallikning davolash birligini, tanaga va bemorning shaxsiyatiga ta’sirini ta’kidlaydi 

-bir reabilitatsiya o‘lchovidan boshqasiga bosqichma-bosqich o‘tishni o‘z ichiga oladi 

-bemorning shaxsiyatiga doimiy murojaat qilish, shifokor va bemorning vazifalarni belgilash 

va ularni hal qilish yo‘llarini tanlashda birgalikda harakat qilish; 

-bemorning oilasi sog‘lomlashtirish bevosita muhitiga jalb etib psixoterapiya va sotsioterapiya 

turli turdagi biologik davolash, ta’sir turli chora-tadbirlar foydalanish zarurligini ko‘rsatadi; 

 

#Reabilitatsiyaning asosiy tamoyillaridan biri  pillapoyali ta’sir - qanday amalga oshiriladi? 

+bir reabilitatsiya o‘lchovidan boshqasiga bosqichma-bosqich o‘tishni o‘z ichiga oladi 

-kasallikning davolash birligini, tanaga va bemorning shaxsiyatiga ta’sirini ta’kidlaydi 

-bemorning shaxsiyatiga doimiy murojaat qilish, shifokor va bemorning vazifalarni belgilash 

va ularni hal qilish yo‘llarini tanlashda birgalikda harakat qilish; 

-bemorning oilasi sog‘lomlashtirish bevosita muhitiga jalb etib psixoterapiya va sotsioterapiya 

turli turdagi biologik davolash, ta’sir turli chora-tadbirlar foydalanish zarurligini ko‘rsatadi; 

 



#Ruxiy-asab kasalliklar yoki professional va shaxsiy krizislarda ish qobiliyatini yo‘qotishning 

oldini olish uchun odatda qanday mavzularda suhbatlar o‘tkaziladi? 

+Barcha javoblar to‘g‘ri 

-kasbiy reabilitatsiya haqida  

-ijtimoiy moslashuv haqida 

-shaxsni o‘z-o‘zini aktuallashtirish yo‘llarini izlab topish to‘g‘risida 

 

#Ruxiy-asab  kasalliklarda nogironlikning oldini olishga qaratilgan profilaktika... 

+uchlamchi psixoprofilaktika 

-birlamchi psixoprofilaktika  

-ikkilamchi psixoprofilaktika 

-to‘rtlamchi  psixoprofilaktika 

 

#Kasallik og‘irlashmasligini nazorat qilish yoki boshlangan ruhiy kasallik yoki psixologik 

inqirozning salbiy oqibatlarini oldini olish asosiy vazifasi xisoblanadi 

+ikkilamchi psixoprofilaktikaning 

-uchlamchi psixoprofilaktikaning 

-birlamchi psixoprofilaktikaning  

-to‘rtlamchi  psixoprofilaktikaning 

 

#Mehnat turlari va sharoitlarining ruhiy salomatlikka ta’sirini o‘rganadigan kasbiy 

psixogigiena 

+mehnat psixogigienasi 

-bolalar va o‘smirlar psixogigienasi 

-aqliy mehnat gigienasi 

-oilaning psixogigienasi 

 

#Davolash profilaktika muassasalarida psixoterapevtik yordam mohiyati: 

+Davolash muassasalaridagi bemorlarga ruxiy yordam 

-Davolash muassasalaridagi bemorlarga psixosomatik yordam 

-Davolash muassasalaridagi bemorlarga beg‘araz yordam 

-Davolash muassasalaridagi bemorlarga ijtimoiy yordam 

 

#Davolash profilaktika muassasalarida psixoterapevtik yordamni tashkil etishning asosiy 

usullari nechta  

+3 

-2 

-5 

-4 



 

#Psixoterapevtik yordamning ikkinchi bo‘g‘ini 

+statsionar va yarim statsionar psixoterapevtik bo‘limlar 

-Nevrologiya bo‘limlari 

-statsionar va ambulator psixoterapevtik bo‘limlar 

-statsionar psixoterapevtik bo‘limlar 

 

#Psixoterapevtik markazlarda kimlar ishlaydi 

+psixoterapevtlar va tibbiy (klinik) psixologlar 

-Neyropsixologlar va psixitrlar 

-psixoterapevtlar va psixitarlar psixologlar 

-psixoterapevtlar va nevropatologlar 

 

#Psixoterapiya yordamiga muhtoj bemorlarning nechchi foizi terapevtlar tomonidan 

konsultatsiya qilinadi 

+34-47% 

-30-457% 

-49-57% 

-60-70% 

 

#Poliklinikalarda ko‘rsatiladigan psixoterapevtik yordam o‘ziga xos xususiyatlari 

+psixoterapevtik yordamning qisqa muddatli va intensivligi 

-psixoterapevtik yordamning sifatliligi 

-psixoterapevtik yordamning uzoq davomiyligi 

-psixoterapevtik yordamning samarasizligi 

 

#YOrdamchi psixoterapevtik muassasalarga kiradi 

+psixologik maslahat bo‘limlari, ijtimoiy va psixologik yordam bo‘limlari 

-psixofarmakologik 

tavsiyalar 

-psixoprofilaktik va psixogigienik bo‘limlar 

-psixologik maslahat bo‘limlari, psixogigienik  va psixologik yordam bo‘limlari 

 

#Psixoterapevtik yordam tizimida bo‘ladi 

+psixoterapevtik xona, psixoterapevtik bo‘lim, psixoterapevtik markaz 

-psixoprofilaktik xona, psixoterapevtik bo‘lim 

-psixogigienik xona, psixoterapevtik bo‘lim, psixoterapevtik markaz  

-psixofarmakolog xonasi, psixoterapevtik bo‘lim,  

 



#Psixoterapiya yordamiga muhtoj bemorlarning nechchi foizi nevropatologlar tomonidan 

konsultatsiya qilinadi 

+49-57% 

-60-70% 

-30-45 

-24-35% 

 

#Psixoterapiyaning asosiy yo‘nalishi 

+SHaxsga yo‘nalgan 

-psixosomatikaga yo‘nalgan 

-psixoprofilaktikaga yo‘nalgan 

-yo‘nalgan Psixogigien 

 

#Psixoterapiya turlariga kirmaydi; 

+Ippoterapiya 

-Psixoanaliz  

-Kognitiv terapiya 

-Bexavorial terapiya 

 

#Psixoterapiyaning bu turi insonning ong osti va ongsiz faoliyatida uzoq muddat davomida 

bosib kelingan xotiralarga chuqurroq kirib borib, depressiyaga olib keluvchi omilni yuzaga 

chiqaradi- bu.. 

+Psixoanaliz 

-SHaxslararo terapiya 

-Xulq-atvor terapiyasi 

-Xulq-atvor terapiyasi 

 

#Psixoterapiyaning  bu turida psixolog patsientlarning fikrlashidagi nuqson va defektlarni 

anglashi va tuzatishida yordam beradi va muammolarga yangicha qarash usullarini ishlab 

chiqadi-bu… 

+Kognitiv terapiya 

-SHaxslararo terapiya 

-Psixoanaliz 

-Xulq-atvor terapiyasi 

 

#Psixoterapiyaning  bu turida psixologlar patsient hayotini buzadigan xulq andazalari va xulq 

muammolarini aniqlab, uni tuzatadilar-bu... 

+Xulq-atvor terapiyasi 

-SHaxslararo terapiya 



-Psixoanaliz 

-Kognitiv terapiya 

 

#Psixoterapiyaning  bu turida  negativ xulqqa e’tibor beriladi, ammo asosiy e’tibor depressiv 

insonning boshqa shaxslar bilan munosabatiga qaratiladi-bu… 

+SHaxslararo terapiya 

-Psixoanaliz 

-Xulq-atvor terapiyasi 

-Kognitiv terapiya 

 

#Psixologik suhbat o‘tkazish vaqti qancha davom etishi kerak? 

+o‘rtacha 45 min 

-o‘rtacha 15 min 

-o‘rtacha 25 min 

-o‘rtacha 30 min 

 

#Insonning ongiga ta’sir qilish, ishontirish. Bemorni o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshirish, 

irodasini ko‘tarish, qat’iyatlilikni oshirish. u qanday terapiya usuli? 

+Suggestiv terapiya 

-SHaxslararo terapiya 

-Xulq-atvor terapiyasi  

-Kognitiv terapiya 

 

#Gipnoz –  bu... 

+gipnologning maxsus harakatlari natijasida diqqatning turg‘un konsentratsiyasi bilan 

kechuvchi ongning toraygan holati 

-gipnologning maxsus harakatlari natijasida diqqatning turg‘un konsentratsiyasi bilan 

kechuvchi ongning o‘chgan holati 

-negativ xulqqa e’tibor beriladi, ammo asosiy e’tibor depressiv insonning boshqa shaxslar 

bilan munosabatiga qaratiladi 

-Barcha javob to‘g‘ri 

 

#Psixogen buzilishlarni farmakologik dorivor vositalarni ishlatib davolashga nima deb  

ataladi? 

+psixofarmakoterapiya 

-farmakoterapiya 

-psixoterapiya 

-gipnoterapiya 

 



#K.Platonovning  inson ijtimoiy individual olamini tushunishning 1-mezoni bu.. 

+insondagi sifatlar o‘zgarishi bilan uning moxiyati va ijtimoiy yo‘nalishlari ham o‘zgaradi 

-boshqa ob’ektlar kabi uning moddiy, funksional va integral sifatlar majmuasini o‘z ichiga 

oluvchi shaxsiy mohiyatida 

-psixik hodisalar va psixik holatlar tizilmasiga kiruvchi shaxsning o‘zgarmas xususiyatlari 

kiritiladi 

-subordinatsion shaxs xususiyatlari va sifatlari namoyon bo‘lishi bilan bog‘liq psixik 

kechinmalar ierarxiyasi va o‘z-o‘zini idora qiluv va boshqaruv xususiyatlarining tarkib 

topganlik darajasi bilan belgilanadi 

 

#K.Platonovning  inson ijtimoiy individual olamini tushunishning 2-mezoni bu.. 

+boshqa ob’ektlar kabi uning moddiy, funksional va integral sifatlar majmuasini o‘z ichiga 

oluvchi shaxsiy mohiyatida 

-insondagi sifatlar o‘zgarishi bilan uning moxiyati va ijtimoiy yo‘nalishlari ham o‘zgaradi 

-psixik hodisalar va psixik holatlar tizilmasiga kiruvchi shaxsning o‘zgarmas xususiyatlari 

kiritiladi 

-subordinatsion shaxs xususiyatlari va sifatlari namoyon bo‘lishi bilan bog‘liq psixik 

kechinmalar ierarxiyasi va o‘z-o‘zini idora qiluv va boshqaruv xususiyatlarining tarkib 

topganlik darajasi bilan belgilanadi 

 

#K.Platonovning  inson ijtimoiy individual olamini tushunishning 3-mezoni bu.. 

+psixik hodisalar va psixik holatlar tizilmasiga kiruvchi shaxsning o‘zgarmas xususiyatlari 

kiritiladi 

-insondagi sifatlar o‘zgarishi bilan uning moxiyati va ijtimoiy yo‘nalishlari ham o‘zgaradi 

-boshqa ob’ektlar kabi uning moddiy, funksional va integral sifatlar majmuasini o‘z ichiga 

oluvchi shaxsiy mohiyatida 

-subordinatsion shaxs xususiyatlari va sifatlari namoyon bo‘lishi bilan bog‘liq psixik 

kechinmalar ierarxiyasi va o‘z-o‘zini idora qiluv va boshqaruv xususiyatlarining tarkib 

topganlik darajasi bilan belgilanadi 

 

#K.Platonovning  inson ijtimoiy individual olamini tushunishning4-mezoni bu.. 

+subordinatsion shaxs  subordinatsion shaxs xususiyatlari va sifatlari namoyon bo‘lishi bilan 

bog‘liq psixik kechinmalar ierarxiyasi va o‘z-o‘zini idora qiluv va boshqaruv xususiyatlarining 

tarkib topganlik darajasi bilan belgilanadi 

-insondagi sifatlar o‘zgarishi bilan uning moxiyati va ijtimoiy yo‘nalishlari ham o‘zgaradi 

-boshqa ob’ektlar kabi uning moddiy, funksional va integral sifatlar majmuasini o‘z ichiga 

oluvchi shaxsiy mohiyatida 

-psixik hodisalar va psixik holatlar tizilmasiga kiruvchi shaxsning o‘zgarmas xususiyatlari 

kiritiladi 



 

#Tibbiyot psixologiyasi-vazifasi 

+psixogen va organik kasalliklarda kuzatiladigan psixologik o‘zgarishlarning etiologiyasi, 

klinikasi va diagnostikasini o‘rganib, davolash choralarini ishlab chiqadi 

-psixogen kasalliklarda kuzatiladigan psixologik o‘zgarishlarning etiologiyasi, klinikasi va 

diagnostikasini o‘rganib, davolash choralarini ishlab chiqadi 

-organik kasalliklarda kuzatiladigan psixologik o‘zgarishlarning etiologiyasi, klinikasi va 

diagnostikasini o‘rganib, davolash choralarini ishlab chiqadi 

-to ‘g‘ri javob yo‘q  

 

#Tibbiyot psixologiyasi quyidagi asosiy masalalarni o‘rganadi:  

+Barcha japvoblar to‘g‘ri 

-bemor va tibbiyot xodimining shaxsi, ular orasidagi o‘zaro munosabatlar; psixologik 

tekshirish usullarini. 

-Tibbiyot psixologiyasi quyidagi asosiy masalalarni o‘rganadi:  

-Barcha japvoblar xato 

 

#psixoanaliz - qanday fan?       

+inson ruhiyatini ong va ongsizlik qonuniyatlariga asoslanib o‘rganuvchi fan bo‘lib, insonning 

xatti-harakatlari shakllanishida instinktiv reaksiyalarga asosiy urg‘u beradi. 

-tibbiyot psixologiyasining bir bo‘limi bo‘lib, psixogen omillar bilan ichki a’zolar kasalliklari 

orasidagi o‘zaro munosabatlarni o‘rganadi; 

-insonning ruhiy holatini psixologik usullarni qo‘llagan holda sifatiy va miqdoriy baholashni 

o‘rgatuvchi fan; 

-psixologik metodlarni qo‘llab bosh miya zararlanishlarida kuzatiladigan oliy ruhiy 

funksiyalaming buzilishlarini o‘rganadi. 

 

#Kasalliklarni davolashda jarrohlik va ruhiy tinchlantirish davolashning asosiy usullaridan biri 

ekanligi, gigiena, profilaktika, jismoniy va ruhiy baquvvat bo‘lishi uchun to‘yib ovqatlanish 

to‘g‘risida bayon qiilngan eng qadimgi kitob qaysi? 

+Avesto” (Zardushtiyliknpig mukaddas kitoblari to‘plami) 

-“Tib qonunlari” 

(Abu Ali ibn Sino) 

-“Etika va umumiy meditsina” (Gippokrat) 

-“Inson tanasi tuzilishi xaqida ” (Galen) 

 

#“Z. Freyd –determinist “ deganda nimani tushunasiz? 

+ruhiy-asabiy buzilishlarning sababini, asl mohiyatini izlagan 

-ruhiy buzilishlarning sababini atrof muxit ta’siridan izlagan 



-ruhiy buzilishlarning sababini oila a’zolaridan izlagan 

-ruhiy buzilishlarning sababini boshqa narsalarga bog‘liq emas deb xisoblagan 

 

#Nevrozlar uchun xos emas:  

+psixotik buzilishlar  

-nevrotik buzilishlar  

-parsial xarakterdagi ruxiy buzilishlar  

-kasallikni anglash saklanishi 

 

#Nevrozning turini kursating   

+nevrasteniya.   

-amensiya  

-gallyusinoz  

-affektiv alaxlash psixozi  

 

#Nevrozsimon buzilishlar bilan utadigan somatogeniya terapiyasida kullaniladigan dori  

+sibazon.  

-trisedil  

-aminazin  

-triftazin 

 

#Nevrozlarning xozirgi zamon nazariyasining muallifi: 

+YAspers.  

-Bongeffer  

-Feygenberg 

-Pavlov 

 

#Depressiya uchun xos emas  

+ta’kib vasvasa goyalari.  

-.xarakatning sekinlashuvi  

-tafakkurning sekinlashuvi  

-gam-gussali kayfiyat 

 

#Depressiv vasvasani kursating:  

+uz-uzini ayblash.  

-kashfiyotchilik  

-reformatorlik  

-rashk 

 



#Nevrasteniyaga xos   

+gipresteziya  

-maniya  

-funksional vegetativ visserial buzilishlar bulmasligi  

-uykuchanlik 

 

#Nerv anoreksiyasi uchun xarakterli emas:  

+dromomaniya.  

-kuprok kizlarda uchraydi  

-20% xollarda ulim  bilan tugaydi  

-pubertata davrda uchraydi 

 

#Depressiv holatlar psixofarmakoterapiya uchun ishlatiladi  

+aminazin  

-tizersin  

-galoperidol  

-siklodol 

 

#Depressiya va maniyani umumiy farq qiluvchi belgilarga kirmaydi 

+Irodaviy faoliyat o‘zgarishlari  

-Harakatlar o‘zgarishi  

-Fikrlash tempining o‘zgarishi  

-Kayfiyat o‘zgarishlari 

 

#Nevrotik sindromlarga quyidagilar kiradi? 

+nevrastenik (astenik), isterik va absessiv (yopishkok xolatlar) sindromlar 

-nevrastenik (astenik), isterik va depressiv sindromlar 

-giperstenik, isterik va maniakal sindromlar 

-barcha javoblar to‘g‘ri 

 

#O‘ta charchash xolati, tez jaxli chikishi va bekaror kayfiyat vegetativ alomatlar bilan 

kechuvchi va uykning buzilishi -bu... 

+Nevrastenik (astenik) sindrom 

-Barcha javoblar to‘g‘ri 

-Obsessiv (miyadan ketmaydigan) sindrom 

-Isterik sindrom 

 

#Xissiyotlarni kuchli namoyon kiluvchi, tez o‘zgaruvchan simpatiya va antipatiya, mimika, 

namoyishkorona xarakatlar, sun’iylik kuzatiladi bu... 



+Isterik sindrom 

-Obsessiv (miyadan ketmaydigan) sindrom 

-Nevrastenik (astenik) sindrom 

-Barcha javoblar to‘g‘ri 

 

#SHilkim fikrlar esdaliklar, xisob-kitob, miyaning kurkuv va xavotir—fobiyalar: yurak 

kasalligidan kurkish, zaxm va boshkalardan kurkish, shilkim odatlar, kupincha xarakat bilan 

kechishi bu... 

+Obsessiv (miyadan ketmaydigan) sindrom 

-Nevrastenik (astenik) sindrom 

-Barcha javoblar to‘g‘ri 

-Isterik sindrom 

 

#Nevrotik kasalliklar bilan kasallanish ko‘rsatkichi har 1000 ta aholiga nechtani tashkil qiladi?  

+98,4 

-99,4 

-90.4 

-89.4 

 

#Isteriyaga xos emas: 

+ongni saklanmasligi 

-xotirani saklanishi 

-ongni saklanishi 

-istrik mutizm 

 

#Urta tibbiyot xodimini bemorga bulgan notugri muomalasi kuyilagicha nomlanadi? 

+Sorrogeniya 

-yatrogeniya 

-yatropatiya 

-psixopatiya 

 

#Urta tibbiyot xodimini bemorga bulgan notugri muomalasi kuyilagicha nomlanadi? 

+Sorrogeniya 

-yatrogeniya 

-yatropatiya 

-psixopatiya 

 

#Nevrozlar uchun xos: 

+tankidiy  munosabat borligi 



-gallyusinatsiya 

-vasavsa goyalar 

-autizm 

 

#Isteriyada suyak va bugimlar butun  saklangan xolda va yurish kobiliyatlarining yukolishi: 

+astaziya, abaziya 

-apatiya 

-abuliya 

-adanmiya 

 

#Uykusi buzilgan insonlar chukur depressiya paydo bulishiga necha marta kuprok moyil 

buladilar? 

+10 marta 

-2 marta 

-3 marta 

-4 marta 

 

#Depressiv uchlik... 

+tushkunlik kayfiyat, tafakkur susayishi va xarakatning sekinlashuvi 

-tushkunlik kayfiyat, tafakkur tezlashishiva xarakatning sekinlashuvi 

-ko‘tarinki kayfiyat, tafakkur susayishi va xarakatning tezlashishi 

-barcha javob to‘g‘ri 

 

#Depressiyaning ogir xollarida tulik xarakatsizlik bu... 

+depreesiv stupor 

-katotnik stupor 

-depressiv nevroz 

-to‘g‘ri javob yo‘q 

 

#Depreesiv sindrom uchun xos? 

+somatik buzilishlar 

-nevrotik buzilishlar 

-psixotik buzilishlar 

-barcha javob to‘g‘ri 

 

#Xissiyotni va yakinlariga muxabbatni yukotish  bushanglik befarklik bilan kechuvchi 

anestetik depressiya bu... 

+ruxiy anesteziya 

-adinamik depressiya 



-depressiv-paranoid 

-gam-tashvishli depressiya 

 

#Nevrotik xolatlarni davolashda qo‘llaniladi... 

-psixoterapiya, gipnoz, trankvili-zatorlar 

-neyroleptiklar, antidepressantlar 

-anksiolitiklar, psixotrop dorilar, gipnoz 

+barchasi to‘g‘ri 

 

#Gipnoz bosqichlari: 

+3 bosqich 

-4 bosqich 

-5 bosqich 

-barchasi to‘g‘ri 

 

#Boglangan nevroz uchun xarakterli: 

+barchasi to‘g‘ri 

-gipsofobiya 

-obsessiya 

-kardiofobiya 

 

#Isteriya uchun xarakterli: 

+barchasi to‘g‘ri 

-isterik tutkanok 

-afoniya  

-dikkat markazida bulishga intilish 

 

#Isterik buzilish klinikasi 

+barchasi to‘g‘ri   

-Xarakatli   

-Sensor  

-Ruxiy 

 

#O‘tkir va doimiy stress natijasida ichki a’zolarda rivojlanadigan funksional buzilishlarga 

nima deb aytiladi? 

+psixosomatik buzilish 

-Psixoorganik sindrom 

-psixogeniyalar 

-psixopatiyalar 



 

#Psixogen kardialgiyalarda shakllanadi: 

+ipoxondriya va fobiya 

-psixogen jinsiy buzilishlar 

-psevdourologik sindromlar  

-psevdorevmatizm 

 

#Psixogen bo‘g‘ilish uchun o‘ta xos bo‘lgan simptomlar nimalar? 

+nafas chiqarishdan ko‘ra nafas olishning qiyinligi 

-Bosh ogrishi va bosh aylanishi  

-Umumiy xolsizlik, xushdan ketish  

-Nafas chiqarishning qiyinligi 

 

#Somatogen depressiya qaysi psixosomatik buzilishga xos? 

+oshqozon-ichak sistemasining buzilishlari 

-psevdorevmatizm 

-psixogen kardialgiyalar 

-psixogen astma 

 

#Glossalgiya (glossodiniya) lar qaysi psixogen buzilishga xos? 

+Abdominal     og‘riqlar 

-Psixogen anoreksiya 

-Psixogen astma 

-Psixogen kardialgiyalar 

 

#Kardiosenestopatik sindrom nima? 

+psixogen giperesteziya 

-Psixogen astma 

-psevdorevmatizm  

-psevdodermatologik sindrom 

 

#Tibbiy-psixologik  anketani to‘ldirish usullariga nimalar kiradi 

+Barcha javoblar 

-Laborator  tekshirishlar (qon,  siydik  va likvor),  elektroensefalografiya 

-Psixiatr Nevropatolog Patopsixolog Neyropsixolog mutaxassislar tekshiruvi 

-Bemorning shaxsi va xulq-atvorini tekshirish xulosalari 

 

#Koos kubikchalari, Bine- Simon, Veksler testlari nima uchun foydalaniladi? 

+Tafakkurni tekshirish xulosalari uchun 



-Ongni tekshirish xulosalari uchun 

-Diqqat va xotirani  tekshirish xulosalari uchun 

-Nutqni tekshirish xulosalari uchun 

 

#Psixogen anoreksiya atamasi qachon va kim tomonidan taklif qilingan 

+V. Gull, 1868y 

-SHtryumpel A., 1902 y 

-Silverberg M., 2002y 

-J.M.SHarko 1888y 

 

#Psixosomatik kasalliklar yoki sindromlar o‘tgan asrda qanday nomlangan? 

+barcha javoblar to‘g‘ri  

-«yurak nevrozi», 

-«oshkozon nevrozi» 

-«bug‘im nevrozi» 

 

#Agar funksional buzilishlar somatik kasallik okibatida rivojlansa bu...  

+somatopsixik sindrom  

-psixosomatik sindrom  

-astenik sindrom  

-nerozsimon sindrom 

 

#Psixogen kardialgiyalarda bemorlar yurak soxasidagi bitta nuktani barmog‘i bilan 

kursatishadi, bu nukta, asosan, yurak uchiga tug‘ri keladi, bunda og‘rik bitta joyda doimo yoki 

kuchib-kuchib turadi. Og‘rik joylashgan soxada kuchli psixogen giperesteziya xam aniklanadi-

bu qanday sindrom?  

+kardiosenesto-patik sindrom  

-kardioipo-xondrik sindrom 

-kardiofobiya 

-barcha javoblar to‘g‘ri 

 

#Psixogen kardialgiyalar stenokardiya va miokard infarktidan asosan qanday farklanadi? 

  

+uzok davom etadi, nitratlardan sung va jismoniy ish kamaytirilgach xam utib ketmaydi.

  

-qisqa davom etadi, nitratlardan sung va jismoniy ish kamaytiril-gach utib ketadi.  

-uzok davom etadi, nitratlardan sung va jismoniy ish kamaytirilgach utib ketadi.  

-qisqa vaqt davom etadi, nitratlardan sung va jismoniy ish kamaytiril-gach xam utib ketmaydi. 

 



#YUrak ritmining psixogen buzilishlarining asosiy belgilari...  

+barcha javoblar to‘g‘ri  

-Nafas etishmaydi, sovuq terga botadi, oyoqlari titraydi  

-hissiy zo‘rikishlardan so‘ng paydo bo‘ladi,  yurakning xar bir urishini anik sezib turadi  

-yurak urishining tezlashuvi (100-120 ta),  ko‘pincha o‘lim vahimasi bilan kechadi 

 

#Psixogen astma  o‘ta xos bo‘lgan simptomlardan biri...  

+nafas olishning kiyinligi  

-nafas chikarishning qiyinligi  

-nafas olish va chiqarishning qiyinligi  

-to‘g‘ri javob yo‘q 

 

#Bemorlarda doimo chayqalish xissi bo‘lishi: ular o‘zlarini xuddi transport, lift yoki 

samolyotda ketayotgandek sezishlari qaysi sindromga xos?  

+psixogen bo‘g‘ilish  

-psixogen kardialgiya  

-psixogen revmatizm  

-to‘g‘ri javob yo‘q 

 

#Psixogen yo‘tal uchun xos?   

+yo‘tal quruq bo‘ladi va balg‘am ajralib chiqmaydi  

-yo‘tal nam bo‘ladi va balg‘am ajralib chiqmaydi  

-yo‘tal nam bo‘ladi va balg‘am ajralib chiqadi  

-xuruj paytida ko‘p miqdorga balg‘am ajralib chiqadi. 

 

#Qaysi olimlar birinchilardan bo‘lib oshkozon-ichak soxasida asab buzilishlari sababli 

uchraydigan turli belgilar va ularni davolash usullari xaqida yozib koldirgan?  

+Abu Ali ibn Sino  

-R. Dekart  

-Abu Bakr ar-Roziy  

-Gippokrat 

 

#Psixogen anoreksiya atamasi  kim tomonidan taklif kilingan?  

+1868 yili V. Gull  

-1936 yili, G. Sele  

-1910 yili K.Vernike; 

-1925 yili Z.Freyd 

 



#Bolalarda uchraydigan enurezning 65-80 foizi asosan qanday disfunksiyasi xisobiga 

rivojlanadi? 

+bosh miya pustlog‘i disfunksiyasi  

-buyrakdagi disfunksiya  

-buyrak usti bezi disfunksiyasi  

-siydik ajratish tizimi disfunksiyasi 

 

#Abdominal og‘riqlar, ayniqsa, qaysi paytda paydo buladi?  

+xissiy zurikishlardan sung kayfiyat buzilganda va asosan kunning ikkinchi yarmida  

-xissiy zurikishlardan oldin kayfiyat buzilganda va asosan kunning birinchi yarmida  

-xissiy zurikishlardan avval kayfiyat yaxshiligida va asosan kunning ikkinchi yarmida  

-to‘g‘ri javob yo‘q 

 

#Glossalgiya(glossodiniya) bemorlar nimadan shikoyat qilishadi?  

+goxida tili chidab bulmas darajada og‘rishidan shikoyat kilishadi. 

-goxida og‘ish bo‘shlig‘i chidab bulmas darajada og‘rishidan shikoyat kilishadi.  

-tishlari chidab bulmas darajada og‘rishidan shikoyat kilishadi.   

-milklari chidab bulmas darajada og‘rishidan shikoyat kilishadi. 

 

#Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, melanxoliyalar vassiklotimiyalarda anoreksiya  necha foiz 

bemorlarda kuzatiladi?  

+40%  

-50%  

-60%  

-30% 

 

#«Tetiklik xolatidagi gipnoz» usulining muallifi kim?   

+N. Lefenveld  

-SHtryumpel A., 

-Silverberg M., 

-J.M.SHarko 

  

#Psixogen astma uchun xos emas;  

+Nafas yullari torayadi.  

-Nafas yullari toraymaydi  

-Xuruj kam-kamdan kiska vakt kuzatiladi.  

-Nafas olish kiyin 

 

#Psixogen astma uchun xos emas;  



+Nafas chikarish kiyin  

-Nafas yullari toraymaydi  

-Xuruj kam-kamdan kiska vakt kuzatiladi.  

-Nafas olish kiyin 

 

#Psixogen astma uchun xos emas;  

+Barmoklar baraban. tayokchalari shaklida  

-Barmoklar shakli uzgarmagan  

-Emfizema kuzatilmaydi  

-Nafas yullari toraymaydi 

 

#Odamlar hulq atvorini kasallik kechishiga bog‘lab temperament haqida ta’limot yaratgan 

olimlar? 

+Avesto      

+I.P.Pavlov  

+ Gippokrat  

-Zigmund Freyd 

- Dekart 

   

#Zigmund Freyd tibbiy psixologiya fani uchun nima yangilik qildi? 

-temperament haqida ta’limotni yaratdi. 

-gipnoz tushunchasini fanga kiritdi 

-miyaning frenologik xaritasini yaratdi 

+psixoanalizni yaratdi   

+ongsizlik haqida ta’limotni yaratdi  

  

#Ruhiy jaraenlarni aniqlang? 

+sezgi, idrok  

+fikr,xotira  

+tafakkur,xissiyot  

-A va B 

-to’gri javob yo’q 

 

#Ruhiy faoliyati nazorat qiluvchi va dasturlar tuzuvchi blokni miyaning asosan qaysi bo‘lagi 

tashkil qiladi? 

-ensa 

-tepa 

-chakka 

+peshona  



-xamma javoblar to‘g‘ri 

 

#Bosh miyaning qaysi qismi turli analizatorlar orqali qabul qilingan ma’lumotlarni analiz- 

sintez qiladi? 

-tepa qismi 

-chakka qismi 

+bosh miya yarim sharlar pustloq qismi  

-ensa qismi  

-hamma javoblar to‘g‘ri 

 

#Oliy nerv faoliyatida tormozlanish jaraenlari nechta turga ajratilmaydi? 

+4  

-2 

+6  

+1  

+5  

 

#Bolaning ruhiy rivojlanishida nechta qaltis davr farqlanmaydi? 

+3  

+5  

-4 

+1  

+2  

 

#Tafakkurni tekshirishda qaysi psixologik testdan foydalanilmaydi? 

+Ebbingauz  

-Veksler 

+Luriya  

+Krepelin  

+tug‘ri javob yo‘q  

 

#Reflektor yoy ta’limotiga kim asos solgan.Noto’gri javobni belgilang? 

+Z. Feyd  

+Abu Ali ibn Sino  

-R. Dekart 

+Galen  

+E. Krechmer  

 

#Stress atamasi fanga kim tomonidan kiritilgan? 



-V.Kennon 

-N. Lange 

-U. Jeyms 

+G.Sele  

-K.G.Yung 

 

#Affekt - …..? 

-Bemorlarda bir vaqtning o‘zida bir-biriga qarama-qarshi tuyg‘ularni paydo bulishi 

-Ortiqcha jizzakilik, o‘z-o‘zidan va atrofdagilardan hafa bo‘lish 

+To‘satdan paydo bo‘ladigan  hissiy portlash  

-Hozirgi kunga va kelajakka ishonchsizlik bilan qarash, doimo past kayfiyatda yurish 

+Qisqa muddat davom etuvchi  

  

#Depressiya- ……? 

-To‘satdan paydo bo‘ladigan, qisqa muddat davom etadigan hissiy portlash 

-Bemorlarda bir vaqtning o‘zida bir-biriga qarama-qarshi  tuyg‘ularni paydo bo‘lishi 

+Hozirgi kunga va kelajakka ishonchsizlik bilan qarash  

-Ortiqcha jizzakilik, o‘z-o‘zidan va atrofdagilardan hafa bo‘lish 

+Doimo past    kayfiyatda yurish  

 

#Hissiy ambivalentlik - …..? 

-To‘satdan paydo bo‘ladigan, qisqa muddat davom etadigan hissiy portlash 

+Bemorlarda bir vaqtning o‘zida bir-biriga qarama-qarshi  tuyg‘ularni paydo bo‘lishi  

-Hozirgi kunga va kelajakka ishonchsizlik bilan qarash, doimo past    kayfiyatda yurish 

-Ortiqcha jizzakilik, o‘z-o‘zidan va atrofdagilardan hafa bo‘lish 

+Arzimagan narsadan jirkanish  

 

#“Gavda tuzilishi va harakter ” nomli asarni nechinchi yili kim chop qildirgan.Noto’gri javobni 

belgilang? 

+1930 y Z.Freyd  

+1936 y. G.Sele  

-1921 y. E.Krechmer  

+1932y.C.N.Davidenkov  

+1928y.N.Lefenveld  

 

#1776 yili shotlandiyalik vrach Kellen tomonidan taklif qilinmagan atamalar? 

+Stress  

+Xarakter  

-Nevroz 



+Hissiyot  

+Ongsizlik  

 

#“Isteriya ” so‘zining ma’nosi noto’gri keltirilgan javoblarni belgilang ? 

-bachadon 

+oshqozon  

+quloq  

+o‘pka  

+jahldorlik  

 

#Ganzer sindromi nima? 

+ruhiy shikastdan so‘ng yuzaga keladigan bemorning aql bovar qilmaydigan tutruqsiz 

harakatlari  

-yoshi kattalardagi bolalarga xos qiliqlarni yuzaga kelishi 

-ruhiy jarohat kuchli bo‘lganda bemor tamomila xarakatsiz bo‘ladi, indamaydi. 

-bemorlarni turli sohalarida og‘riq yuzaga kelishi 

+ulardan iltimos qilingan narsalarni emas, boshqalarini bajarishi  

 

#Obsessiyalar nima? 

+miyadan ketmaydigan xayollar  

-xayoldan ketmaydigan qo’rquvlar 

+miyadan ketmaydigan hotira va shubhalanishlar  

-miyadan ketmaydigan jarayonni ketma-ketliligi 

-to’gri javob yo’q 

 

#Stress bosqichlarini aniqlang? 

+xavotirlanish ,qarshilik ko‘rsatish  

-kompensatsiya, superkompensatsiya 

-xaqiqiy, yashirin, tantanavor 

+toliqish  

-hamma javoblar to‘g‘ri 

 

#Sinkope nima ? 

+psihogen bosh aylanishida birga kuzatiladi  

+Qisqa muddatga xushdan ketish  

-psihogen bosh og’rishida birga kuzatiladi 

-Qisqa muddatga gapiraolmay qolish 

-Qisqa muddatga yuraolmaslik 

 



#Qaysi olim “xar bir kishi o‘zida bosh aylanishini yuzaga keltirishi mumkin, agar shu xakida 

o‘ylayversa ” deb aytgan? 

-A.A.Uxtomskiy 

-V.V.Mixeev 

+Oppengeym  

-Rossolimo 

-Bexterev 

 

#Psixogen giperesteziyalarga hos hususiyatlar? 

-Bo‘yin sohasida yaqqol namoyon bo’lishi 

-Tizza bo‘g‘imida yaqqol namoyon bo’lishi                                                                                  

+og’riqlarni tananing sezgir nuqtalarida kuzatilishi  

+Bosh terisida yaqqol namoyon bo’lishi  

-bo’yin sohasida namoyon bo’lishi 

 

#Kardiosenestopatik sindrom nima? 

-Yurakka xavo etishmasligi 

-Yuragining tomog‘iga tiqilishi 

+Yurakni ogrik sohasida kuchli giperesteziya  

-Yurakning tez-tez yoki to‘xtab-to‘xtab urishi 

-To’g’ri javob yo‘q 

 

#Psixogen artralgiya va miyalgiyalar uchun xos bo‘lgan belgilar? 

-SHifokor bemorni tekshirayotganda og‘riqlar sezilmay turishi 

-SHifokor bemorni tekshirayotganda og‘riqni paydo bo‘lishi 

-Bemor o‘z og‘riqlariga ta’rif berayotganida og‘riqlarni paydo bo‘lishi 

+Bemor o‘z og‘riqlariga ta’rif berayotganida og‘riqlarni sezilmasligi  

+og’riqlarni ko’chib yurishi  

 

#Psixogen bo‘g‘ilishning ahamiyatli tomonini toping? 

-Tomoqda balg‘am paydo bo‘lishi  

+Tomoqda qichishish bo‘lishi  

-bemor tik turganda bo‘g‘ilishni yuzaga kelishi 

+bemor chalqancha yotganda bo‘g‘ilishni yuzaga kelishi  

-bemor yonboshlab yotganda bo‘g‘ilishni yuzaga kelishi 

 

#1868 yili W. Gull tomonidan qaysi atama taklif qilingan? 

-psixogen bo‘g‘ilish 

-Psixogen pollakuriya 



+psixogen anoreksiya  

-psixogen astma 

-psixogen abdominalgiya 

 

#Ipoxondrik nevrozlarda bemorlarda tez-tez uchrab turadigan belgilar? 

+ko‘ngil aynish  

-qorin og’rig’i 

-tez charchash 

+qayt qilish  

-yurak tez urishi 

 

#Psixogen giperesteziyasi bor bemorlarda tanasining eng sezgir soxalari? 

-yuz, qo‘llar 

-qo‘llar,oyoqlar 

+bosh, oyoqlar  

-bo‘yin, bel 

-bo‘yin, bel 

 

#“Bezovta oyoqlar” sindromiga xos belgilar? 

+oyoqlarni bir qizib bir sovub ketishi  

+oyoqlarning ustiga qizib turgan qum sepilgandek  

+oyoqlarga xuddi birov nina sanchigandek  

-oyoqlari huddi paxtani ustida turgandek 

-oyoqlari huddi yo’q bo’lib qolgandek 

 

#Sensor nutq markazini kim qachon aniqlagan? 

-1876 y Ferrier 

-1881 y Munk 

-1881 y Eksner 

+1874 y K.Vernike  

-1870 y Finkelnburg 

 

#Eshituv markazini kim qachon aniqlagan? 

+1876 y Ferrier  

-1881 y Munk 

-1881 y Eksner 

-1874 y K.Vernike 

-1870 y Finkelnburg 

 



#Ko‘ruv agnoziyasining nechta turi farq qilinadi? 

-2 

-4 

-8 

+6  

-5 

 

#Simultan agnoziya? 

-atrofdagi ob’ektlarning fazoviy tuzilishini tasvirlash buziladi 

+bemor uchun bitta so’zni o’qib ikkinchisiga o’tish qiyin  

+bemor ob’ektni ba’zi bir qismlarini taniydi xolos to‘laligicha tanimaydi  

-bemor ko‘zini oldida turgan narsalarning nomini bilmaydi 

-bemor ob’ektni go‘yoki ko‘radi lekin nomini aytib bera olmaydi 

   

#1887 y Vilbrand nimani aniqlagan? 

-simultan agnoziyani 

+Ranglar amnestik afaziyasini  

-narsalar agnoziyasini 

-aproksiyani 

-semantik afaziyani 

 

#Afaziya bosh miyaning qaysi sohalari zararlanganda kuzatiladi? 

+yuqori chakka pushtasining orqa qismi  

+pastki parietal soha  

+chakka-tepa-ensa sohalari tutashgan joy  

+pastki peshona pushtasi  

-ikkinchi peshona pushtasining orqa qismi 

 

#O‘rta chakka pushtasi zararlanganda qaysi afaziya yuzaga keladi? 

+Akustik-mnestik afaziya  

-Amnestik afaziya  

-Semantik afaziya 

-Dinamik afaziya 

-Efferent motor afaziya 

 

#Semantik afaziyaning asosiy belgisi? 

-nutqning nominativ buzilishi 

+so‘zlarni konstruksiyasini buzilishi  

-tovush tarkibini farqlash qobiliyatini buzilishi 



-nutqning kinetik tarkibi buziladi 

-kinestetik omilning buzilishi 

 

#Apraksiya turlarini aniqlang? 

-Semantik,dinamik,akustik-mnestik 

+kinestetik,fazoviy,kinetik,regulyator  

-Simultan,efferent,sensor 

+ideator,kinetik,ideomotor  

-kinetik,dinamik,akustik-mnestik 

 

#Apraksiyaning tasnifi qachon va kim tomonidan fanga kiritilgan? 

-2002 A.V.Luriya 

-1885 Benedikt 

+1905 X.Lipman  

-1946 Nelson 

-1881 Eksner 

  

#Vrach yoki boshqa tibbiyot xodimining bexosdan aytib qo‘ygan so‘zidan yoki tashxisidan 

bemorning ahvoli og‘irlashishiga nima deyiladi? 

-Obsessiyalar 

-Lisofobiya 

+Yatrogeniya  

-Puerilizm 

-Isterik stupor 

  

#Dastlabki antidepressantni aniqlang? 

-amitriptillin 

+imipramin  

-ksanaks 

-zoloft 

-fluoksetin 

 

#Neyroleptik atamasi kachon taklif qilingan? 

+1937 y 

-1947 y 

-1957 y 

+1967 y  

-1977 y 

  



#Qisqa suhbatdan so‘ng bemor gapirishni istamay qolsa qanday qisqa testlar orqali suhbatni 

davom ettirish mumkin? 

-Sung, Spilberg- Xanin 

-Veksler, Bine-Simon 

+Koos kubikchalari, Bine-Simon 

-Spilberg-Xanin, Veksler 

+Krepelin, korrektura sinovi 

 

#Xotira buzilishini aniqlang? 

-derealizatsiya 

+Emotsional ambivalent 

-konfabulyasiya 

-obnubulyasiya 

-oneyroid 

 

#Ong buzilishining nopsixotik shakllarini aniqlang? 

+Somnolensiya  

+Obnubilyasiya  

+Sopor  

-Disforiya 

-Kauzalgiya 

 

#Psixostimulyatorlarni aniqlang? 

+sidnokarb  

-eglanil 

+fenamin  

-fenibut 

-sermion 

  

#Qaysi dori vositasi etamivan, geksabindin va etofillin faol moddalaridan tarkib topgan? 

-eglonil 

-nootropil 

+instenon  

- zoloft 

-aktovegin 

 

#Trankvilizator dori vositasini aniqlang? 

-valokardin, natriy bromid 

+mebikar, grandaksin  



-aminazin, triftazin 

-prosulpin, aktovegin 

-seduksen, bromkamfora 

 

#Psixostimulyatorlarni qaysi kasalliklarda qullab bo‘lmaydi? 

+giperstenik nevrasteniyalarda  

-adinamiya bilan kechuvchi psixoasteniyalarda 

+qo’zg’aluvchi psixozlarda  

-gipostenik nevrasteniyalarda 

-To‘g‘ri javob yo‘q 

 

#Asosiy ruxiy jarayonlarga kirmaydi; 

+xarakter, temperament 

-sezgi, idrok, tasavvur, 

-xotira, diqqat, tafakkur 

-xissiyot, ong, iroda 

 

#Sezgi bu-... 

+bu sezgi a’zolariga bevosita ta’sir etib turgan narsa va xodisalarning aloxida xususiyatlarini 

ongimizda aks ettirishdan iborat ruxiy jarayon 

-sezgi a’zolarimizga ta’sir qilib turgan narsalarning ongda bevosita (yaxlit xolicha) aks etishi 

-to‘siqlarni engish bilan bog‘liq, ongli ravishda bajariladigan, aniq maqsadga qaratilgan ruxiy 

faollik 

-ongni nuqtaga to‘bir plab, muayyan bir ob’ektga aktiv qaratilishi 

 

#Idrok bu-... 

+sezgi a’zolarimizga ta’sir qilib turgan narsalarning ongda bevosita (yaxlit xolicha) aks etishi 

-bu sezgi a’zolariga bevosita ta’sir etib turgan narsa va xodisalarning aloxida xususiyatlarini 

ongimizda aks ettirishdan iborat ruxiy jarayon 

-to‘siqlarni engish bilan bog‘liq, ongli ravishda bajariladigan, aniq maqsadga qaratilgan ruxiy 

faollik 

-ongni bir nuqtaga to‘plab, muayyan bir ob’ektga aktiv qaratilishi 

 

#Tasavvur bu-... 

+oldin aks ettirilgan narsalarning ko‘z oldimizda qolgan obrazi yoki timsoli 

-insonni o‘z-o‘ziga, shuningdek tashqi muxitdagi narsa va xodisalarga nisbatan bo‘lgan 

munosabatlarni va bulardan hosil bo‘lgan kechinmalarni aks ettirilishi 

-bu sezgi a’zolariga bevosita ta’sir etib turgan narsa va xodisalarning aloxida xususiyatlarini 

ongimizda aks ettirishdan iborat ruxiy jarayon 



-sezgi a’zolarimizga ta’sir qilib turgan narsalarning ongda bevosita (yaxlit xolicha) aks etishi 

 

#Xotira bu… 

+eslab qolish, esda saqlash va shaxsni xayoti, faoliyati jixatidan ishlab chiqarish, ya’ni 

insonning butun o‘tgan xayot tajribasini aks ettirilishi 

-sezgi a’zolarimizga ta’sir qilib turgan narsalarning ongda bevosita (yaxlit xolicha) aks etishi 

-to‘siqlarni engish bilan bog‘liq, ongli ravishda bajariladigan, aniq maqsadga qaratilgan ruxiy 

faollik 

-bu sezgi a’zolariga bevosita ta’sir etib turgan narsa va xodisalarning aloxida xususiyatlarini 

ongimizda aks ettirishdan iborat ruxiy jarayon 

 

#Dikkat bu-...  

+ongni bir nuqtaga to‘plab, muayyan bir ob’ektga aktiv qaratilishi 

-sezgi a’zolarimizga ta’sir qilib turgan narsalarning ongda bevosita (yaxlit xolicha) aks etishi 

-to‘siqlarni engish bilan bog‘liq, ongli ravishda bajariladigan, aniq maqsadga qaratilgan ruxiy 

faollik 

-sezgi a’zolarimizga ta’sir qilib turgan narsalarning ongda bevosita (yaxlit xolicha) aks etishi 

 

#Tafakkur bu-... 

+inson psixik faoliyatining eng oliy turi bo‘lib, uning yordamida narsa va xodisalar o‘rtasidagi 

eng muxim bog‘lanishlar va munosabatlar ochiladi 

-insonni o‘z-o‘ziga, shuningdek tashqi muxitdagi narsa va xodisalarga nisbatan bo‘lgan 

munosabatlarni va bulardan hosil bo‘lgan 

-bu sezgi a’zolariga bevosita ta’sir etib turgan narsa va xodisalarning aloxida xususiyatlarini 

ongimizda aks ettirishdan iborat ruxiy jarayon 

-sezgi a’zolarimizga ta’sir qilib turgan narsalarning ongda bevosita (yaxlit xolicha) aks etishi 

 

#Hissiyot bu... 

+insonni o‘z-o‘ziga, shuningdek tashqi muxitdagi narsa va xodisalarga nisbatan bo‘lgan 

munosabatlarni va bulardan hosil bo‘lgan kechinmalarni aks ettirilishi 

-ongni bir nuqtaga to‘plab, muayyan bir ob’ektga aktiv qaratilishi 

-to‘siqlarni engish bilan bog‘liq, ongli ravishda bajariladigan, aniq maqsadga qaratilgan ruxiy 

faollik 

-sezgi a’zolarimizga ta’sir qilib turgan narsalarning ongda bevosita (yaxlit xolicha) aks etishi 

 

#Ong bu... 

+voqelikni aks ettirishning yuqori darajasi bo‘lib, u shaxsning tevarak- atrofdagi narsalarni, 

xozirgi va o‘tmish davrni yaxshi bilishi, qarorlar qabul qilish va vaziyatga qarab o‘z xatti-

xarakatini boshqarish qobiliyati bilan namoyon bo‘ladi 



-inson psixik faoliyatining eng oliy turi bo‘lib, uning yordamida narsa va xodisalar o‘rtasidagi 

eng muxim bog‘lanishlar va munosabatlar ochiladi 

-bu sezgi a’zolariga bevosita ta’sir etib turgan narsa va xodisalarning aloxida xususiyatlarini 

ongimizda aks ettirishdan iborat ruxiy jarayon 

-ongni bir nuqtaga to‘plab, muayyan bir ob’ektga aktiv qaratilishi 

 

#Iroda bu-... 

+to‘siqlarni engish bilan bog‘liq, ongli ravishda bajariladigan, aniq maqsadga qaratilgan ruxiy 

faollik 

-insonni o‘z-o‘ziga, shuningdek tashqi muxitdagi narsa va xodisalarga nisbatan bo‘lgan 

munosabatlarni va bulardan hosil bo‘lgan 

-ongni bir nuqtaga to‘plab, muayyan bir ob’ektga aktiv qaratilishi 

-sezgi a’zolarimizga ta’sir qilib turgan narsalarning ongda bevosita (yaxlit xolicha) aks etishi 

 

#Stress nima? 

+Stress – organizmning stressorga nisbatan javob reaksiyasidir. 

-Stress – organizmning stressorga nisbatan javob reaksiyasidir. 

-Stress – organizmning kasallikka nisbatan javob reaksiyasidir. 

-To‘g‘ri javob yo‘q. 

 

#«Stress» atamasini fanga kim kiritgan? 

+1936 yili,  

G. Sele 

-1860 yili  

V. Gull; 

-1910 yili K.Vernike; 

-1925 yili Z.Freyd 

 

#Xissiyot patologiyasiga kirmaydi. 

+Deliriy 

-Moriya  

-Maniya  

-Ekstaz  

 

#....– bu tusatdan paydo buladigan, kiska muddat davom etuvchi xissiy portlashdir. 

+affekt 

-Maniya 

-Ekstaz 

-Moriya  



 

#Leongard shaxsning tipini ajratib o‘rgangan? 

+10 ta 

-3 ta 

 

-5 ta 

- 7 ta 

 

#Ernst Krechmer  «Gavda tuzilishi va xarakter» nomli asarini nechanchi yilda  chop kildiradi? 

+1921 yil 

-1925 yil 

-1920 yil  

-1917 yil 

 

#Psixopatologiyada  odatiy ruxiy faoliyatni izdan chikaradigan kuchli xis-tuygular 

xisoblanadi? 

+kurkuv, xayajon, tushkunlik, rashk 

-g‘azab, sevgi, muhabbat 

-qo‘rquv, xursandlik, g‘azab 

-barcha javoblar to‘g‘ri 

 

#Xissiyotning fiziologik mexanizmlarida ishtirok etadi; 

+bosh miya pustlogi, miya osti tuzilmalari, vegetativ asab tizimi, 

gormonlar va mediatorlar 

-MNS va barcha endokrin sistema 

-endokrin siitema, ovkat xazm kilish sistemasi, yurak qon tomir sistemasi 

-Barcha javob to‘g‘ri 

 

#V. Kennon xayvonlarda  qaysi soxani ta’sirlantirib, affektiv xolatlarni yuzaga chikargan? 

+gipotalamik sohani   

-peshona sohani 

-ensa sohani 

-tepa sohani 

 

#Neyroxirurgik operatsiyalar mobaynida odam miyasining chukur joylashgan tuzilma-larini 

elektrodlar orkali ta’sirlantirib, ularda xam salbiy xis-xayajonlar chakiradigan markazlarni 

aniklashga qachon erishilgan?  

+XX asrning 60-yillarida 

-XX asrning 50-yillarida 



-XX asrning 70-yillarida 

-XX asrning 80-yillarida 

 

#Stress qanday  xillarga ajratiladi? 

+ijobiy va salbiy 

-manfiy va musbat 

-yaxshi va yomon 

-fiziologik va patologik 

 

#G.Sele stressni nechta  asosiy boskichga ajratgan? 

+3 ta 

-2 ta 

-4 ta 

-5 ta 

 

#G.Sele bo‘yicha stressni  birinchi boskichi qanday ta’riflagan?  

+xavotirlanish boskichi. Bu boskichda kon bosimi va tana xarorati pasayadi, kapillyarlarning 

kon bilan tulishi va alkaloz kuzatiladi, oshkozon-ichak sistemasida funksional uzgarishlar 

paydo buladi, konda kand mikdori kamayadi; 

-karshilik kursatish boskichi. Bu boskichda alkaloz atsidoz bilan, gipoglikemiya 

giperglikemiya bilan, arterial gipotoniya gipertoniya bilan almashadi, tana xarorati kutariladi 

va buyrak usti bezi kobigi shishadi, kortikosteroidlar kuplab ajralib chikadi; 

-tolikish boskichi. Bu boskichda yurak mushaklarida distrofik uzgarishlar kuzatiladi, 

oshkozon-ichak sistemasida yarachalar paydo buladi, ularga nuktasimon kon kuyiladi 

-Barcha javob to‘g‘ri 

 

#G.Sele bo‘yicha stressni  ikkinchi boskichi qanday ta’riflagan? 

+karshilik kursatish boskichi. Bu boskichda alkaloz atsidoz bilan, gipoglikemiya 

giperglikemiya bilan, arterial gipotoniya gipertoniya bilan almashadi, tana xarorati kutariladi 

va buyrak usti bezi kobigi shishadi, kortikosteroidlar kuplab ajralib chikadi; 

-tolikish boskichi. Bu boskichda yurak mushaklarida distrofik uzgarishlar kuzatiladi, 

oshkozon-ichak sistemasida yarachalar paydo buladi, ularga nuktasimon kon kuyiladi 

-xavotirlanish boskichi. Bu boskichda kon bosimi va tana xarorati pasayadi, kapillyarlarning 

kon bilan tulishi va alkaloz kuzatiladi, oshkozon-ichak sistemasida funksional uzgarishlar 

paydo buladi, konda kand mikdori kamayadi; 

-Barcha javob to‘g‘ri 

 

#G.Sele bo‘yicha stressni  uchinchi boskichi qanday ta’riflagan? 



+tolikish boskichi. Bu boskichda yurak mushaklarida distrofik uzgarishlar kuzatiladi, 

oshkozon-ichak sistemasida yarachalar paydo buladi, ularga nuktasimon kon kuyiladi 

-xavotirlanish boskichi. Bu boskichda kon bosimi va tana xarorati pasayadi, kapillyarlarning 

kon bilan tulishi va alkaloz kuzatiladi, oshkozon-ichak sistemasida funksional uzgarishlar 

paydo buladi, konda kand mikdori kamayadi; 

-karshilik kursatish boskichi. Bu boskichda alkaloz atsidoz bilan, gipoglikemiya 

giperglikemiya bilan, arterial gipotoniya gipertoniya bilan almashadi, tana xarorati kutariladi 

va buyrak usti bezi kobigi shishadi, kortikosteroidlar kuplab ajralib chikadi; 

-Barcha javob to‘g‘ri 

 

#Depressiya bu... 

+bugungi kun va kelajakka ishonchsizlik bilan karash, doimo past kayfiyatda bulish, xorginlik, 

biror faoliyatga intilmaslik va fikrlashning sustlashuvidir. 

-bugungi kun va kelajakka ishonch bilan karash, doimo yukori kayfiyatda bulish, va 

fikrlashning tezlashuvi-dir. 

-bugungi kun va kelajakka ishonchsizlik bilan karash, doimo past kayfiyatda bulish, tetiklik, 

biror faoliyatga intilmaslik va fikrlashning tezlashuvidir 

-tto‘g‘ri javob yo‘q 

 

#Eyforiya - bu ... 

+asossiz kutarinki kayfiyat bulib, patologik belgi xisoblanadi 

-asossiz tushkun kayfiyat bulib, patologik belgi xisoblanadi 

-asossiz kutarinki kayfiyat bulib, patologik belgi xisoblanmaydi 

-ko‘tarinki kayfiyat, birdan tushkun kayfiyat bilan almashadi 

 

#Affekt - bu ... 

+tusatdan paydo buladigan, kiska muddat davom etuvchi xissiy portlashdir 

-sekin-asta paydo buladigan, kiska muddat davom etuvchi xissiy portlashdir 

-tusatdan paydo buladigan, uzoq  muddat davom etuvchi xissiy roxatlanishdir 

-barcha javoblar to‘g‘ri 

 

#Affektning qanday turlari farqlanadi 

+fiziologik va patologik 

-ijobiy va salbiy 

-musbat va manfiy 

-barchasi to‘g‘ri 

 

#Apatiya – bu... 

+xissiy befarklik xolati bulib, barcha narsa va xodisalarga bemor uta e’tiborsizlik bilan karaydi 



-xissiy quvonch xolati bulib, barcha narsa va xodisalarga bemor uta e’tibor bilan karaydi 

-xissiy tushkunlik xolati bulib, barcha narsa va xodisalarga bemor uta e’tibor bilan karaydi 

-barchasi to‘g‘ri 

 

#Leongard shaxsning 10 ta tipini ajratgan, uning birinchi tipi-... 

+Namoyishkor shaxs 

-Distimik shaxs 

-Rasmiyatchi shaxs 

-Ta’sirchan (kuzgaluvchan) shaxs 

 

#Leongard shaxsning 10 ta tipini ajratgan, uning ikkinchi tipi-... 

+Qotma shaxs 

-Distimik shaxs 

-Rasmiyatchi shaxs 

-Ta’sirchan (kuzgaluvchan) shaxs 

 

#Leongard shaxsning 10 ta tipini ajratgan, uning uchinchi tipi-... 

+Rasmiyatchi shaxs 

-Distimik shaxs 

-Ta’sirchan (kuzgaluvchan) shaxs 

-Qotma shaxs 

 

#Leongard shaxsning 10 ta tipini ajratgan, uning to‘rtinchi tipi-... 

+Ta’sirchan (kuzgaluvchan) shaxs 

-Distimik shaxs 

-Qotma shaxs 

-Qotma shaxs 

 

#Leongard shaxsning 10 ta tipini ajratgan, uning beshinchi tipi-... 

+Gipertim shaxs 

-Qotma shaxs 

-Distimik shaxs 

-Ta’sirchan (kuzgaluvchan) shaxs 

 

#Leongard shaxsning 10 ta tipini ajratgan, uning oltinchi tipi-... 

+Distimik shaxs 

-Qotma shaxs 

-Ta’sirchan (kuzgaluvchan) shaxs 

-Rasmiyatchi shaxs 



 

#Leongard shaxsning 10 ta tipini ajratgan, uning ettinchi tipi-... 

+Xavotirli shaxs 

-Distimik shaxs 

-Ta’sirchan (kuzgaluvchan) shaxs 

-Rasmiyatchi shaxs 

 

#Leongard shaxsning 10 ta tipini ajratgan, uning sakkizinchi tipi-... 

+Xushchakchak shaxs 

-Distimik shaxs 

-Siklotik shaxs 

-Xavotirli shaxs 

 

#Leongard shaxsning 10 ta tipini ajratgan, uning to‘qqizinchi tipi-... 

+Emotsional shaxs 

-Xavotirli shaxs 

-Xushchakchak shaxs 

-Distimik shaxs 

 

#Leongard shaxsning 10 ta tipini ajratgan, uning o‘ninchi tipi-... 

+Siklotik shaxs 

-Xushchakchak shaxs 

-Xavotirli shaxs 

-Distimik shaxs 

 

#Tafakkurni tekshirishda qaysi psixologik testdan foydalanilmaydi? 

+Ebbingauz  

-Veksler 

+Luriya  

+Krepelin  

+tug‘ri javob yo‘q  

 

#Reflektor yoy ta’limotiga kim asos solgan.Noto’gri javobni belgilang? 

+Z. Feyd  

+Abu Ali ibn Sino  

-R. Dekart 

+Galen  

+E. Krechmer  

 



#Stress atamasi fanga kim tomonidan kiritilgan? 

-V.Kennon 

-N. Lange 

-U. Jeyms 

+G.Sele  

-K.G.Yung 

 

#Affekt - …..? 

-Bemorlarda bir vaqtning o‘zida bir-biriga qarama-qarshi tuyg‘ularni paydo bulishi 

-Ortiqcha jizzakilik, o‘z-o‘zidan va atrofdagilardan hafa bo‘lish 

+To‘satdan paydo bo‘ladigan  hissiy portlash  

-Hozirgi kunga va kelajakka ishonchsizlik bilan qarash, doimo past kayfiyatda yurish 

+Qisqa muddat davom etuvchi  

  

#Depressiya- ……? 

-To‘satdan paydo bo‘ladigan, qisqa muddat davom etadigan hissiy portlash 

-Bemorlarda bir vaqtning o‘zida bir-biriga qarama-qarshi  tuyg‘ularni paydo bo‘lishi 

+Hozirgi kunga va kelajakka ishonchsizlik bilan qarash  

-Ortiqcha jizzakilik, o‘z-o‘zidan va atrofdagilardan hafa bo‘lish 

+Doimo past    kayfiyatda yurish  

 

#Hissiy ambivalentlik - …..? 

-To‘satdan paydo bo‘ladigan, qisqa muddat davom etadigan hissiy portlash 

+Bemorlarda bir vaqtning o‘zida bir-biriga qarama-qarshi  tuyg‘ularni paydo bo‘lishi  

-Hozirgi kunga va kelajakka ishonchsizlik bilan qarash, doimo past    kayfiyatda yurish 

-Ortiqcha jizzakilik, o‘z-o‘zidan va atrofdagilardan hafa bo‘lish 

+Arzimagan narsadan jirkanish  

 

#“Gavda tuzilishi va harakter ” nomli asarni nechinchi yili kim chop qildirgan.Noto’gri javobni 

belgilang? 

+1930 y Z.Freyd  

+1936 y. G.Sele  

-1921 y. E.Krechmer  

+1932y.C.N.Davidenkov  

-1928y.N.Lefenveld  

 

#1776 yili shotlandiyalik vrach Kellen tomonidan taklif qilinmagan atamalar? 

+Stress  

+Xarakter  



-Nevroz 

+Hissiyot  

+Ongsizlik  

 

#“Isteriya ” so‘zining ma’nosi noto’gri keltirilgan javoblarni belgilang ? 

-bachadon 

+oshqozon  

+quloq  

+o‘pka  

+jahldorlik  

 

#Ganzer sindromi nima? 

+ruhiy shikastdan so‘ng yuzaga keladigan bemorning aql bovar qilmaydigan tutruqsiz 

harakatlari  

-yoshi kattalardagi bolalarga xos qiliqlarni yuzaga kelishi 

-ruhiy jarohat kuchli bo‘lganda bemor tamomila xarakatsiz bo‘ladi, indamaydi. 

-bemorlarni turli sohalarida og‘riq yuzaga kelishi 

+ulardan iltimos qilingan narsalarni emas, boshqalarini bajarishi  

 

#Obsessiyalar nima? 

+miyadan ketmaydigan xayollar  

-xayoldan ketmaydigan qo’rquvlar 

+miyadan ketmaydigan hotira va shubhalanishlar  

-miyadan ketmaydigan jarayonni ketma-ketliligi 

-to’gri javob yo’q 

 

#Stress bosqichlarini aniqlang? 

+xavotirlanish ,qarshilik ko‘rsatish  

-kompensatsiya, superkompensatsiya 

-xaqiqiy, yashirin, tantanavor 

+toliqish  

-hamma javoblar to‘g‘ri 

 

#Sinkope nima ? 

+psihogen bosh aylanishida birga kuzatiladi  

+Qisqa muddatga xushdan ketish  

-psihogen bosh og’rishida birga kuzatiladi 

-Qisqa muddatga gapiraolmay qolish 

-Qisqa muddatga yuraolmaslik 



 

#Qaysi olim “xar bir kishi o‘zida bosh aylanishini yuzaga keltirishi mumkin, agar shu xakida 

o‘ylayversa ” deb aytgan? 

-A.A.Uxtomskiy 

-V.V.Mixeev 

+Oppengeym  

-Rossolimo 

-Bexterev 

 

#Psixogen giperesteziyalarga hos hususiyatlar? 

-Bo‘yin sohasida yaqqol namoyon bo’lishi 

-Tizza bo‘g‘imida yaqqol namoyon bo’lishi                                                                                  

+og’riqlarni tananing sezgir nuqtalarida kuzatilishi  

+Bosh terisida yaqqol namoyon bo’lishi  

-bo’yin sohasida namoyon bo’lishi 

 

#Kardiosenestopatik sindrom nima? 

-Yurakka xavo etishmasligi 

-Yuragining tomog‘iga tiqilishi 

+Yurakni ogrik sohasida kuchli giperesteziya  

-Yurakning tez-tez yoki to‘xtab-to‘xtab urishi 

-To’g’ri javob yo‘q 

 

#Psixogen artralgiya va miyalgiyalar uchun xos bo‘lgan belgilar? 

-SHifokor bemorni tekshirayotganda og‘riqlar sezilmay turishi 

-SHifokor bemorni tekshirayotganda og‘riqni paydo bo‘lishi 

-Bemor o‘z og‘riqlariga ta’rif berayotganida og‘riqlarni paydo bo‘lishi 

+Bemor o‘z og‘riqlariga ta’rif berayotganida og‘riqlarni sezilmasligi  

+og’riqlarni ko’chib yurishi  

 

#Psixogen bo‘g‘ilishning ahamiyatli tomonini toping? 

-Tomoqda balg‘am paydo bo‘lishi  

+Tomoqda qichishish bo‘lishi  

-bemor tik turganda bo‘g‘ilishni yuzaga kelishi 

+bemor chalqancha yotganda bo‘g‘ilishni yuzaga kelishi  

-bemor yonboshlab yotganda bo‘g‘ilishni yuzaga kelishi 

 

#1868 yili W. Gull tomonidan qaysi atama taklif qilingan? 

-psixogen bo‘g‘ilish 



-Psixogen pollakuriya 

+psixogen anoreksiya  

-psixogen astma 

-psixogen abdominalgiya 

 

#Ipoxondrik nevrozlarda bemorlarda tez-tez uchrab turadigan belgilar? 

+ko‘ngil aynish  

-qorin og’rig’i 

-tez charchash 

+qayt qilish  

-yurak tez urishi 

 

#Psixogen giperesteziyasi bor bemorlarda tanasining eng sezgir soxalari? 

-yuz, qo‘llar 

-qo‘llar,oyoqlar 

+bosh, oyoqlar  

-bo‘yin, bel 

-bo‘yin, bel 

 

#“Bezovta oyoqlar” sindromiga xos belgilar? 

+oyoqlarni bir qizib bir sovub ketishi  

+oyoqlarning ustiga qizib turgan qum sepilgandek  

+oyoqlarga xuddi birov nina sanchigandek  

-oyoqlari huddi paxtani ustida turgandek 

-oyoqlari huddi yo’q bo’lib qolgandek 

 

#Sensor nutq markazini kim qachon aniqlagan? 

-1876 y Ferrier 

-1881 y Munk 

-1881 y Eksner 

+1874 y K.Vernike  

-1870 y Finkelnburg 

 

#Eshituv markazini kim qachon aniqlagan? 

+1876 y Ferrier  

-1881 y Munk 

-1881 y Eksner 

-1874 y K.Vernike 

-1870 y Finkelnburg 



 

#Simultan agnoziya? 

-atrofdagi ob’ektlarning fazoviy tuzilishini tasvirlash buziladi 

+bemor uchun bitta so’zni o’qib ikkinchisiga o’tish qiyin  

+bemor ob’ektni ba’zi bir qismlarini taniydi xolos to‘laligicha tanimaydi  

-bemor ko‘zini oldida turgan narsalarning nomini bilmaydi 

-bemor ob’ektni go‘yoki ko‘radi lekin nomini aytib bera olmaydi 

 

#Ruxiy-asab  kasalliklarda nogironlikning oldini olishga qaratilgan profilaktika... 

+uchlamchi psixoprofilaktika 

-birlamchi psixoprofilaktika  

-ikkilamchi psixoprofilaktika 

-to‘rtlamchi  psixoprofilaktika 

 

#Kasallik og‘irlashmasligini nazorat qilish yoki boshlangan ruhiy kasallik yoki psixologik 

inqirozning salbiy oqibatlarini oldini olish asosiy vazifasi xisoblanadi 

+ikkilamchi psixoprofilaktikaning 

-uchlamchi psixoprofilaktikaning 

-birlamchi psixoprofilaktikaning  

-to‘rtlamchi  psixoprofilaktikaning 

 

#Mehnat turlari va sharoitlarining ruhiy salomatlikka ta’sirini o‘rganadigan kasbiy 

psixogigiena 

+mehnat psixogigienasi 

-bolalar va o‘smirlar psixogigienasi 

-aqliy mehnat gigienasi 

-oilaning psixogigienasi 

 

#Davolash profilaktika muassasalarida psixoterapevtik yordam mohiyati: 

+Davolash muassasalaridagi bemorlarga ruxiy yordam 

-Davolash muassasalaridagi bemorlarga psixosomatik yordam 

-Davolash muassasalaridagi bemorlarga beg‘araz yordam 

-Davolash muassasalaridagi bemorlarga ijtimoiy yordam 

 

#Psixoterapevtik yordamning ikkinchi bo‘g‘ini 

+statsionar va yarim statsionar psixoterapevtik bo‘limlar 

-Nevrologiya bo‘limlari 

-statsionar va ambulator psixoterapevtik bo‘limlar 

-statsionar psixoterapevtik bo‘limlar 



 

#Psixoterapevtik markazlarda kimlar ishlaydi 

+psixoterapevtlar va tibbiy (klinik) psixologlar 

-Neyropsixologlar va psixitrlar 

-psixoterapevtlar va psixitarlar psixologlar 

-psixoterapevtlar va nevropatologlar 

 

#Psixoterapiya yordamiga muhtoj bemorlarning nechchi foizi terapevtlar tomonidan 

konsultatsiya qilinadi 

+34-47% 

-30-457% 

-49-57% 

-60 - 70% 

 

#Poliklinikalarda ko‘rsatiladigan psixoterapevtik yordam o‘ziga xos xususiyatlari 

+psixoterapevtik yordamning qisqa muddatli va intensivligi 

-psixoterapevtik yordamning sifatliligi 

-psixoterapevtik yordamning uzoq davomiyligi 

-psixoterapevtik yordamning samarasizligi 

 

#YOrdamchi psixoterapevtik muassasalarga kiradi 

+psixologik maslahat bo‘limlari, ijtimoiy va psixologik yordam bo‘limlari 

-psixofarmakologik 

tavsiyalar 

-psixoprofilaktik va psixogigienik bo‘limlar 

-psixologik maslahat bo‘limlari, psixogigienik  va psixologik yordam bo‘limlari 

 

#Psixoterapevtik yordam tizimida bo‘ladi 

+psixoterapevtik xona, psixoterapevtik bo‘lim, psixoterapevtik markaz 

-psixoprofilaktik xona, psixoterapevtik bo‘lim 

-psixogigienik xona, psixoterapevtik bo‘lim, psixoterapevtik markaz  

-psixofarmakolog xonasi, psixoterapevtik bo‘lim,  

 

#Psixoterapiya yordamiga muhtoj bemorlarning nechchi foizi nevropatologlar tomonidan 

konsultatsiya qilinadi 

+49-57% 

-60-70% 

-30-45 

-24-35% 



 

#Psixoterapiyaning asosiy yo‘nalishi 

+SHaxsga yo‘nalgan 

-psixosomatikaga yo‘nalgan 

-psixoprofilaktikaga yo‘nalgan 

-yo‘nalgan Psixogigien 

 

#Psixoterapiya turlariga kirmaydi; 

+Ippoterapiya 

-Psixoanaliz  

-Kognitiv terapiya 

-Bexavorial terapiya 

 

#Psixoterapiyaning bu turi insonning ong osti va ongsiz faoliyatida uzoq muddat davomida 

bosib kelingan xotiralarga chuqurroq kirib borib, depressiyaga olib keluvchi omilni yuzaga 

chiqaradi- bu.. 

+Psixoanaliz 

-SHaxslararo terapiya 

-Xulq-atvor terapiyasi 

-Xulq-atvor terapiyasi 

 

#Psixoterapiyaning  bu turida psixolog patsientlarning fikrlashidagi nuqson va defektlarni 

anglashi va tuzatishida yordam beradi va muammolarga yangicha qarash usullarini ishlab 

chiqadi-bu… 

+Kognitiv terapiya 

-SHaxslararo terapiya 

-Psixoanaliz 

-Xulq-atvor terapiyasi 

 

#Psixoterapiyaning  bu turida psixologlar patsient hayotini buzadigan xulq andazalari va xulq 

muammolarini aniqlab, uni tuzatadilar-bu... 

+Xulq-atvor terapiyasi 

-SHaxslararo terapiya 

-Psixoanaliz 

-Kognitiv terapiya 

 

#Psixoterapiyaning  bu turida  negativ xulqqa e’tibor beriladi, ammo asosiy e’tibor depressiv 

insonning boshqa shaxslar bilan munosabatiga qaratiladi-bu… 

+SHaxslararo terapiya 



-Psixoanaliz 

-Xulq-atvor terapiyasi 

-Kognitiv terapiya 

 

#Psixologik suhbat o‘tkazish vaqti qancha davom etishi kerak? 

+o‘rtacha 45 min 

-o‘rtacha 15 min 

-o‘rtacha 25 min 

-o‘rtacha 30 min 

 

#Insonning ongiga ta’sir qilish, ishontirish. Bemorni o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshirish, 

irodasini ko‘tarish, qat’iyatlilikni oshirish. u qanday terapiya usuli? 

+Suggestiv terapiya 

-SHaxslararo terapiya 

-Xulq-atvor terapiyasi  

-Kognitiv terapiya 

 

#Gipnoz –  bu... 

+gipnologning maxsus harakatlari natijasida diqqatning turg‘un konsentratsiyasi bilan 

kechuvchi ongning toraygan holati 

-gipnologning maxsus harakatlari natijasida diqqatning turg‘un konsentratsiyasi bilan 

kechuvchi ongning o‘chgan holati 

-negativ xulqqa e’tibor beriladi, ammo asosiy e’tibor depressiv insonning boshqa shaxslar 

bilan munosabatiga qaratiladi 

-Barcha javob to‘g‘ri 

 

#Psixogen buzilishlarni farmakologik dorivor vositalarni ishlatib davolashga nima deb  

ataladi? 

+psixofarmakoterapiya 

-farmakoterapiya 

-psixoterapiya 

-gipnoterapiya 

 

#K.Platonovning  inson ijtimoiy individual olamini tushunishning 1-mezoni bu.. 

+insondagi sifatlar o‘zgarishi bilan uning moxiyati va ijtimoiy yo‘nalishlari ham o‘zgaradi 

-boshqa ob’ektlar kabi uning moddiy, funksional va integral sifatlar majmuasini o‘z ichiga 

oluvchi shaxsiy mohiyatida 

-psixik hodisalar va psixik holatlar tizilmasiga kiruvchi shaxsning o‘zgarmas xususiyatlari 

kiritiladi 



-subordinatsion shaxs xususiyatlari va sifatlari namoyon bo‘lishi bilan bog‘liq psixik 

kechinmalar ierarxiyasi va o‘z-o‘zini idora qiluv va boshqaruv xususiyatlarining tarkib 

topganlik darajasi bilan belgilanadi 

 

#K.Platonovning  inson ijtimoiy individual olamini tushunishning 2-mezoni bu.. 

+boshqa ob’ektlar kabi uning moddiy, funksional va integral sifatlar majmuasini o‘z ichiga 

oluvchi shaxsiy mohiyatida 

-insondagi sifatlar o‘zgarishi bilan uning moxiyati va ijtimoiy yo‘nalishlari ham o‘zgaradi 

-psixik hodisalar va psixik holatlar tizilmasiga kiruvchi shaxsning o‘zgarmas xususiyatlari 

kiritiladi 

-subordinatsion shaxs xususiyatlari va sifatlari namoyon bo‘lishi bilan bog‘liq psixik 

kechinmalar ierarxiyasi va o‘z-o‘zini idora qiluv va boshqaruv xususiyatlarining tarkib 

topganlik darajasi bilan belgilanadi 

 

#K.Platonovning  inson ijtimoiy individual olamini tushunishning 3-mezoni bu.. 

+psixik hodisalar va psixik holatlar tizilmasiga kiruvchi shaxsning o‘zgarmas xususiyatlari 

kiritiladi 

-insondagi sifatlar o‘zgarishi bilan uning moxiyati va ijtimoiy yo‘nalishlari ham o‘zgaradi 

-boshqa ob’ektlar kabi uning moddiy, funksional va integral sifatlar majmuasini o‘z ichiga 

oluvchi shaxsiy mohiyatida 

-subordinatsion shaxs xususiyatlari va sifatlari namoyon bo‘lishi bilan bog‘liq psixik 

kechinmalar ierarxiyasi va o‘z-o‘zini idora qiluv va boshqaruv xususiyatlarining tarkib 

topganlik darajasi bilan belgilanadi 

 

#K.Platonovning  inson ijtimoiy individual olamini tushunishning4-mezoni bu.. 

+subordinatsion shaxs  subordinatsion shaxs xususiyatlari va sifatlari namoyon bo‘lishi bilan 

bog‘liq psixik kechinmalar ierarxiyasi va o‘z-o‘zini idora qiluv va boshqaruv xususiyatlarining 

tarkib topganlik darajasi bilan belgilanadi 

-insondagi sifatlar o‘zgarishi bilan uning moxiyati va ijtimoiy yo‘nalishlari ham o‘zgaradi 

-boshqa ob’ektlar kabi uning moddiy, funksional va integral sifatlar majmuasini o‘z ichiga 

oluvchi shaxsiy mohiyatida 

-psixik hodisalar va psixik holatlar tizilmasiga kiruvchi shaxsning o‘zgarmas xususiyatlari 

kiritiladi 

 

#Tibbiyot psixologiyasi-vazifasi 

+psixogen va organik kasalliklarda kuzatiladigan psixologik o‘zgarishlarning etiologiyasi, 

klinikasi va diagnostikasini o‘rganib, davolash choralarini ishlab chiqadi 

-psixogen kasalliklarda kuzatiladigan psixologik o‘zgarishlarning etiologiyasi, klinikasi va 

diagnostikasini o‘rganib, davolash choralarini ishlab chiqadi 



-organik kasalliklarda kuzatiladigan psixologik o‘zgarishlarning etiologiyasi, klinikasi va 

diagnostikasini o‘rganib, davolash choralarini ishlab chiqadi 

-to ‘g‘ri javob yo‘q  

 

#Tibbiyot psixologiyasi quyidagi asosiy masalalarni o‘rganadi:  

+Barcha japvoblar to‘g‘ri 

-bemor va tibbiyot xodimining shaxsi, ular orasidagi o‘zaro munosabatlar; psixologik 

tekshirish usullarini. 

-Tibbiyot psixologiyasi quyidagi asosiy masalalarni o‘rganadi:  

-Barcha japvoblar xato 

 

#psixoanaliz - qanday fan?       

+inson ruhiyatini ong va ongsizlik qonuniyatlariga asoslanib o‘rganuvchi fan bo‘lib, insonning 

xatti-harakatlari shakllanishida instinktiv reaksiyalarga asosiy urg‘u beradi. 

-tibbiyot psixologiyasining bir bo‘limi bo‘lib, psixogen omillar bilan ichki a’zolar kasalliklari 

orasidagi o‘zaro munosabatlarni o‘rganadi; 

-insonning ruhiy holatini psixologik usullarni qo‘llagan holda sifatiy va miqdoriy baholashni 

o‘rgatuvchi fan; 

-psixologik metodlarni qo‘llab bosh miya zararlanishlarida kuzatiladigan oliy ruhiy 

funksiyalaming buzilishlarini o‘rganadi. 

 

#Kasalliklarni davolashda jarrohlik va ruhiy tinchlantirish davolashning asosiy usullaridan biri 

ekanligi, gigiena, profilaktika, jismoniy va ruhiy baquvvat bo‘lishi uchun to‘yib ovqatlanish 

to‘g‘risida bayon qiilngan eng qadimgi kitob qaysi? 

+Avesto” (Zardushtiyliknpig mukaddas kitoblari to‘plami) 

-“Tib qonunlari” 

(Abu Ali ibn Sino) 

-“Etika va umumiy meditsina” (Gippokrat) 

-“Inson tanasi tuzilishi xaqida ” (Galen) 

 

#“Z. Freyd –determinist “ deganda nimani tushunasiz? 

+ruhiy-asabiy buzilishlarning sababini, asl mohiyatini izlagan 

-ruhiy buzilishlarning sababini atrof muxit ta’siridan izlagan 

-ruhiy buzilishlarning sababini oila a’zolaridan izlagan 

-ruhiy buzilishlarning sababini boshqa narsalarga bog‘liq emas deb xisoblagan 

 

 

 

 


